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CAPITULO 1 ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Artigo 1  Comité de Competicédo

O Comité de Competi¢éo do Campeonato Mundiale Copa
indicados pela International Wushu Federatione o C
por todo o trabalho da competi¢do. Conforme o taman
regionalounacionalpodeformarseupréprioDepart
técnicos para assumir todo o trabalho organizaciona
Organizacéo.

Artigo 2 Juri de Recursos
2.1 O Juri de Recursos deve ser composto de um (1) pr

(3), cinco (5) ou sete (7) membros.

2.2 Deveres:

221 Aceitarorecursodeumtimeerealizardecisdesa
de nota do juiz;
222 As decisdes do Juride Recursos sdo validas soment

tenham votado por ela. No caso de um empate, o pres
tomar a deciséo final. Nenhum membro do Jari deve p

nas quais sua Associacao € envolvida;

223 As decisdes do Juri de Recursos seréo finais.
Artigo 3 Oficiais

3.1 Juizes de competicéo:

3.1.1 Um (1) arbitro chefe e um (1) ou dois (2) arbitros
3.1.2 Cada jari deve conter dez (10) membros, a saber, u
no Grupo A, no Grupo B e no Grupo C cada;

3.1.3 Um chefe organizador-escrivao;

3.1.4 Um chefe registrador;

3.2 Equipe de apoio:

3.21 3-5 assistentes organizadores-escrivaos;

3.2.2 3-6 registradores;

323 1-2 locutores;

324 1-2 técnicos de som; e

3.25 2-4 operadores de camera de video trabalhando para
Artigo 4 Deveres dos Oficiais de Competicdo

Os oficiais de competi¢cdo devem trabalhar sob a lid

sdo os seguintes:

4.1 O érbitro chefe deve:

411 Organizareguiarotrabalhodosjaris e garantir

e que tudo esta pronto para competicéo;

4.1.2 Interpretar as Regras e Regulamentos, mas néo poss

4.1.3

disciplinares contra oficiais que cometerem erros g

Substituiroficiaisnoprocessodacompeticéo,se

doMundo deve sercomposto por peritosemwushu
omité de Organizacéo. Ele é responsabilizado
ho da competicéo, cada federagéo continental,
amentoouComitédeCompeti¢cdo,compostodeoficias
| da competicéo sob a lideranca do Comité de

etrés

esidente, um (1) vice-presidente

tempo—-sem,entretanto,mudarosresultados

e quando mais de metade dos seus membros

idente do Juri de Recursos tera o direito de
articipar na discusséo e votagao de questbes

chefes assistentes;
m (1) juiz principal e trés (3) juizes

0 Jari de Recursos.

eranca do Comité de Competigcdo. Seus deveres

queasRegrasde Competi¢cdo sdocumpridas

uindo o direito de altera-las;
necessario,eterodireitodetomarmedidas

raves;



41.4

competicado,e,seelesserecusaremaescutaraadv

Dar adverténcias para competidores e técnicos que

severas contra eles, incluindo o cancelamento dos s

4.1.5

4.2
421
4.2.2

4.3

4.3.1
4.3.2
4.3.3
4.3.4

Examinareanunciarosresultadosdacompeti¢do,e

Os arbitros chefes assistentes devem:
Auxiliar o arbitro chefe;

Um deles deve agir em seu nome no caso de sua ausé

O juiz principal deve:

Organizar seu jUri para estudar e implementar as Re
Conceder pontos bénus para movimentos de dificulda
Deduzir pontos por repeticdo e por performances aba
Proporao arbitro chefetomar medidas apropriadasc

de julgamento; e

4.3.5

4.4

441
4.4.2
443

Participar na avaliacdo de performance geral do Gr

Os juizes devem:

Fazer o seu melhor no jari sob a direcéo do seu ju

Julgar independentemente em conformidade com as Re
Serem responsaveis, como membros do Grupo A, por av

rotinas completas dos competidores;

4.4.4

Serem responsaveis, como membros do Grupo B, por av

completas dos competidores; e

4.4.5

Seremresponsaveis,comomembrosdoGrupoC,pora

completas dos competidores.

4.5
45.1

astabelasde pontuacdodosgrausdedificuldadeno

O chefe organizador-escrivao deve:
Prepararumplanocompletopararegistroeprogram

é exigido pela competicéao;

45.2
e
453

4.6

Prepararoutrasfichasoutabelasnecessarias,ec

Montarum  Resul t ado.

O cheferegistrador deve serresponsavel portoda

e notificar os locutores das mudancas resultantes,

Artigo 5

51

escrivao.

5.2

inicial; examinar os equipamentos e roupas dos comp

Deveres da Equipe de Apoio

O organizadores-escrivdos devem trabalhar conform

Osregistradores devem manter umregistro atualiza

area de competicdo; e entregar os formularios de in

5.3

Os locutores devem apresentar os competidores ao pu

4

estejam causando problemas na area de

erténcia,proporaoComité Técnicotomaratitudes

eus resultados; e
fazerumresumodotrabalhodosoficiais.

ncia.

gras;
de inovadores;
ixo ou acima do tempo;
ontrajuizes que cometerem sérios erros
upo B.
iz principal;
gras, e manter um registro detalhado;
aliar a qualidade dos movimentos das

aliar a performance geral das rotinas

valiarosgrausdedificuldadedasrotinas

acao,examinarosformulariosdeinscricao,

staolusopcionais e montarum Programaconforme

hecareconfirmarosresultadosecolocacgdes;

ainscri¢ao, e reportar ao arbitro chefe

se houver alguma.

e designado pelo chefe organizador-

do das competi¢cdes de acordo comaordem

etidores; guiar os competidores para dentro da

scrigao ao juiz principal.

blico, anunciar seus resultados, e



fornecer informacgdes Uteis sobre as Regras e Regula mentos, as caracteristicas do evento sendo

apresentado e uma idéia geral da competi¢éo de taol u.

5.4 Os técnicos de som devem:

5.4.1 RecolhertodasasfitasouCDsduranteaprimeira inscricdo paraeventoscomacompanhamento
musical, e numera-los de acordo com a ordem inicial de competicao;

5.4.2 Tocaramusicaquandoocompetidortiverpermanecid oimévelnotapeteportrés(3)segundos;
5.4.3 DevolvertodasasfitaseCDsparaostimesimediat amenteapdsacompeticdosemdanifica-los,

empresta-los ou copia-los.

5.5 Os operadores de camera de video trabalhando para o Jari de Recursos devem:
5.5.1 Filmar todos os eventos de competicao;

5.5.2 Exibir as fitas de video quando exigido pelo Juari de Recursos; e

5.5.3 Guardar todas as fitas de video de acordo com o Co mité de Competicéo.

CAPITULO 2 REGRAS GERAIS PARA COMPETICAO

Artigo 6 Tipos de Competicdo
6.1 A competicao é dividida em:
6.1.1 Competigdo individual;

6.1.2 Competicdo em times; e

6.1.3 Competigdo individual/em times.

6.2 A competicdo pode ser dividida em:
6.2.1 Competigcdo sénior;
6.2.2 Competicdo juvenil; e

6.2.3 Competicéo infantil.

Artigo 7 Eventos de Competicdo
7.1 Changquan (punho longo; CQ).

7.2 Nanquan (punho do sul; NQ).
7.3 Taijiquan (tai chi chuan; TJQ).
7.4 Jianshu (espada; JS).

7.5 Daoshu (facdo; DS).

7.6 Qiangshu (lanca; QS).

7.7 Gunshu (bastao; GS).

7.8 Taijijian (espada de tai chi; TJJ).
7.9 Nandao (facao do sul; ND).



7.10 Nangun (bastédo do sul; NG).

7.11 Duilian (eventos em dupla combinados; DL), subdivi

armas; e duilian com maos vazias contra armas.

7.12 Jiti (eventos de grupos; JT).

Artigo 8 Grupos de Idade na Competicdo
8.1 Sénior: idade completa de 18 e acima.

8.2 Juvenil: de 12 a 18.

8.3 Infantil: abaixo de 12.

Artigo 9 Recursos

9.1 Alcance dos recursos:

O Juride Recursos deve tratar de recursos apresent
deducdes feitas pelo juiz principal ou por decisdes
de competicao.

9.2 Procedimentos & exigéncias para recursos:
Se um time participante discorda da deciséo dos jui
apresentado pelo técnico ou lider do time de forma
minutosapésaconclusdodoeventoconsiderado,jun

é limitado a uma questao.

O Jaride Recursos deve examinar o caso através de
comprovar-se correta, o time protestante deve subme
por desobediéncia, o Jari de Recursos pode, de acor
Técnico da IWUF tomar atitudes severas, incluindo o
adecisaofeitapelosjuizes comprovar-se errada, o

da IWUF tomar medidas, de acordo com as regras envo
recurso deve ser devolvida. Mas o resultado origina

Artigo 10
A ordem inicial de competicdo para cada evento deve
grupo organizador-escrivao sob a supervisao do Comi
preliminaresefinaissaorealizadas,aordeminici
daspreliminares,comomenorpontuadorapresentand
por Ultimo. No caso de um empate nas preliminares,
sorteio.

Artigo 11 Inscricdo
Competidoresdevemchegaraolocaldeterminado40m
eparaumainspecgaodasroupaseequipamentos. Ase
chamada 10 minutos antes de a competi¢cdo comecar.

Artigo 12 Protocolo

Determinacdo da Ordem Inicial de Competi

didos em duilian sem armas; duilian com

ados por um time participante que discordar de
do Grupo C contra membros do time no processo

zes contra seus membros, o recurso deve ser
escrita para o Juri de Recursos dentro de 15
tocomumataxaderecursodeUS$100.Cadarecurso

fitas de video. Se adeciséo feita pelos juizes
ter-se aela. Se qualquer problema for causado
do com a gravidade do caso, propor ao Comité
cancelamento dos resultados da competi¢do. Se
Juride Recursos deve propor ao Comité Técnico
Ividas, contra o julgamento errado. A taxa de
I ndo deve ser modificado.

cao
ser determinada por sorteios conduzidos pelo
té de Competicdo e o arhitro chefe. Se ambas
alnasfinaisdeveserdeterminadapelosresultados
o-seprimeiroeomaiorpontuadorapresentando-se
aordem de competicao deve ser determinada por

inutosantesdacompeti¢cdopara aprimeirachamada

gundachamadaserafeita20minutos,eaterceira



Nachamadae noanunciodas notasfinais, oscompet
de punho-e-palma.

Artigo 13  Marcacao de Tempo
A marcagéo de tempo deve ter inicio quando o compet
posicéo parada, e ter fim quando toda a sua rotina

Artigo 14  Exibicdo de Notas
As notas dos competidores devem ser exibidas ao pub

Artigo 15  Auséncia
Qualquer falha em chegar a tempo para a inscri¢cdo e

Artigo 16  Teste Anti-doping
Testes anti-doping devem ser conduzidos de acordo ¢
da IWUF.

Artigo 17
17.1

Colocacéao

Colocagao em competicdo individual (incluindo duili
Competidores em eventos individuais devem ser class
pontuador classificado em primeiro, 0 segundo maior

diante.

17.2

Competidoresnoseventosindividuaisligadosdevem

Colocagao em competicdo individual ligada:

oucomosmétodosespecificosfornecidosnasRegras
0 segundo maior pontuador classificado em segundo,

17.3

O grupo com a melhor nota deve ser classificado em

Colocacao em eventos de grupo:

classificado em segundo, e assim por diante.

17.4 Colocagao de times:

Times devem ser classificados de acordo com os méto

175 Notas empatadas:

17.5.1 Notas empatadas em eventos individuais devem ser r
17.5.1.1 O competidor que completou com sucesso movimentos
ter maior colocacao;

17.5.1.2 O competidor que completou um maior nimero de movi
colocacao;

17.5.1.3 Ocompetidorcomumamaiornotaparamovimentosde
17.5.1.4 Se 0 empate permanecer, 0 competidor com a maior n
maior colocacao;

17.5.1.5 Se o0 empate permanecer, o0 competidor com a menor d
geral deve ter maior colocacéo;

17.5.1.6 Se o0 empate permanecer, os competidores empatados d

7

idoresdevemfazeraojuiz principalumsaudacgao

idor comecar sua performance partindo de uma

termina em uma posicao em pé.

lico.

competicdo deve ser tratada como auséncia.

om as regulamentac¢@es do COl e as exigéncias

an):
ificados de acordo com suas notas, com o0 maior

pontuador classificado em segundo, e assim por

serclassificadosdeacordocomsuasnotastotais
,comomaiorpontuadorclassificadoemprimeiro,
e assim por diante.

primeiro, o grupo com a segunda melhor nota

dos fornecidos nas Regras da Competicao.

esolvidas das seguintes maneiras:

de maior grau de dificuldade deve

mentos de dificuldade deve ter maior

dificuldadedevetermaiorcolocacéo;
ota para performance geral deve ter

educéo de pontos para performance

evem dividir a colocacéo.



17.5.1.7
preliminares deve ter maior colocagdo. Se o empate
determinada como fornecido nos paragrafos acima.

17.5.2

eventos individuais deve receber maior colocagdo. S

Noseventosindividuaisligados, o competidorquee

classificadoemsegundoemmaiseventosindividuais
Nocasodeumnumerode colocag¢Besigualemtodoso
devem dividir a colocacao.

17.5.3
determinada como fornecido em 17.5.1.4-6 para event
17.5.4 Na pontuagéo total de times, o time que estiver cl
individuais deve receber maior colocagéo. Se o empa
emeventosindividuais deve receber maior colocacao

de colocagdes em eventos individuais, os times empa

Artigo 18
18.1
Todos os movimentos inovadores devem estar de acord

Principios de inovacao:

e as leis que governam exercicios; asuaexecucaor
especificas; e eles ndo estdo incluidos no Nivel B

e valores de movimentos de dificuldade em eventos o
conter conexdes de dificuldade.

18.2 Procedimento do requerimento:
18.2.1 O requerimento s6 pode ser feito uma Unica vez par
18.2.2 O time requerente deve preencher uma Ficha de Reque

Taolu Opcional e fornecer um diagramatécnico e uma
competidor em si. Esses materiais devem ser enviado
(60) dias (de acordo com o selo do correio) antes d

18.3

O Comité de Avaliagao deve ser composto de cinco (5

A organizacgéo de avaliacéo:

Comité Técnico da IWUF para avaliar os movimentos i

18.4

O Comitéde Avaliacdodevediscutirorequerimento

Procedimento de avaliagao:

dedoistercosdevotosdosmembrosdocomitééexi
noquedizrespeitoaoseunome,nivel,valorecéd

O ComitédeAvaliacdodevenotificarotimerequere
também ser notificados de forma escrita antes da co

Artigo 19
19.1

Cada competidor deve escolher os graus de dificulda

Outros Regulamentos de Competigcéo
Registro de graus de dificuldade:

Competicdo e preencher umaFicha de Requerimento &
Opcionalatravésdeumwebsitefornecido,levandoe
determinandoanotainicialparasuasrotinasopcio

Em competi¢cdes com preliminares e finais, 0 compet

Em eventos sem exigéncias especificas para graus d

Requerimento para o Reconhecimento de Mo

idor com resultados melhores nas

permanecer, a colocagdo nas finais deve ser

stiver classificado em primeiro em mais
€ 0 empate permanece, o competidor que estiver
deverecebermaiorcolocacdo,eassimpordiante.
seventosindividuais, oscompetidoresempatados

e dificuldade, a colocacao deve ser
os individuais.
assificado em primeiro em mais eventos
te permanece, o time com mais segundos lugares
,eassimpordiante.Nocasodeumnumeroigual
tados devem dividir a colocacao.

vimentos Inovadores

0 com as caracteristicas intrinsecas do wushu
equerum nivel alto de qualidades e habilidades
ou acima nas tabelas para determinar os niveis
pcionais. Saltos e acrobacias inovadoras devem

a cada movimento inovador.

rimento & Avaliagdo para Inovagdes em
fitade video dos movimentos sendo feitos pelo
sao Comité TécnicodalWUF pelo menos sessenta

0 inicio da competicéo.

) ou sete (7) peritos em wushu indicados pelo
novadores nas rotinas opcionais.

combasenos principiosdeinovacdo. Umamaioria
gidaparaoreconhecimentodeummovimentoinovador
igo,assimcomoocritérioparando-consideracao.
nteatempo.OJdride Recursoseosjuizesdevem

mpeticao.

de de acordo com as Regras e Regulamentos da
Avaliacéo para os Graus de Dificuldade de Taolu
mcontaovalordos movimentosinovadoresquando
nais.AFichadelnscrigdo,confirmadaeassinada



pelo técnico do time, deve ser enviada a organizaga o anfitrid, pelo menos trinta (30) dias antes

do inicio da competicéo.

19.2 Duragao das rotinas:
19.2.1 Rotinas de Changquan, Nanquan, Jianshu, Daoshu, Qi angshu, Gunshu, Nandao e Nangun devem
durar por ndo menos do que 1 minuto e 20 segundos p ara os séniors, e por ndo menos de 1 minuto e

10 segundos para os juvenis e infantis.

19.2.2  Rotinasopcionais detaijiquan e taijijian e event osde grupodevem durar por 3-4 minutos.
Rotinas compulsoérias de taijiquan devem durar por 5 -6 minutos.

19.2.3 Rotinas em dupla devem durar por ndo menos de 50 s egundos.

19.3 Acompanhamento Musical:

Rotinas com acompanhamento musical, conforme fornec ido nos Regulamentos, devem ser conduzidas por
melodias semletras. O competidor pode escolheruma composi¢ao por conta propriaparacombinarcom

a coreografia.

19.4 Vestuario:

Todos os juizes devem usar uniformes e insignias mo strando suas categorias. Todos os competidores
devem usar roupas de competicao (ver os Estatutos) com ndmeros nelas.

19.5 Area de competicéo:

19.5.1 Competicbes devem ser realizadas em &reas de compe ticdo designadas pela IWUF. Eventos
individuais devem ser conduzidos em um tapete de 14 m x 8 m, cercado por uma &rea de seguranca de

2 mde largura. Eventos de grupo devem ser conduzid os emum tapete de 16 mx 14 m, cercado poruma
area de seguranca de 1 m de largura. As bordas do t apete devem ser marcadas com uma fita branca

de 5 cm de largura.

19.5.2 O teto deve estar pelo menos a 8 m acima do tapete

19.5.3 A distancia entre dois tapetes deve ser de pelo me nos 6 m.

19.5.4 Aluminosidade vertical da area de competicéo deve seracimade 1500 LUX, ealuminosidade
horizontal acima de 800 LUX.

19.6 Equipamentos de competigdo:

19.6.1 Somente equipamentos indicados pela IWUF podem ser usados em competicao.

19.6.2 Quando uma espada ou facdo é segurado na mao esque rda do competidor, sua ponta néo deve
ser mais baixa do que o topo de sua orelha. O compr imento do bastdo nédo pode ser menor do que a
altura do competidor, e o comprimento da lanca ndo menor do que a distancia do chao até a ponta
do seu dedo médio quando ele esta de pé com seu bra ¢o esticado acima da cabe¢a. Quando um facéo
dosuléseguradonasuamaoesquerda, suapontana opodesermaisbaixadoque seumaxilarinferior.

19.7 Materiais de competicéao:

Uma competicdo de larga escala deve ser equipadaco m quatro (4) cameras de video, trés (3) players

de video, trés (3) televisores e um jogo completo d e sistema de pontuacéo eletrdnico e sistema de
som.

19.8 Essas regras se aplicam a todas as Competicées de Taolu da IWUF.

CAPITULO 3 CRITERIOS E METODOS DE PONTUACAO
9



Artigo 20
20.1 Métodos de pontuacao:

20.1.1 Ojuridevesercompostodetrés(3)juizesnoGru
dosmovimentos;trésjuizesnoGrupoBresponsaveis

e trés juizes no Grupo C responsaveis por avaliar o
20.1.2  Anotainicialtotalparatodososeventosédez(
inovadores), incluindo cinco (5) pontos para a qual
performance geral, e dois (2) pontos para os graus
Anotainicial de um competidor significa o valort
performance geral e qualidade de movimentos.

20.1.3 Osjuizesdo Grupo Adevem deduzir pontos de acord

durante sua performance da rotina completa.
20.1.4
pontos para erros de coreografia nela. Amaior nota

duas notas do meio deve ser dada ao competidor como
Todoserrosdecoreografiaachadosnaperformancee
comaconfirmagaosimultdneadepelomenosdoisdos

deve ser a deducéo para erros de coreografia.

20.1.5 Osjuizes no Grupo C devem confirmar os graus de d

durante sua performance.

20.2 Critério de pontuacéo:

Critérios e Métodos de Pontuacao para Ev

Os quatro juizes do Grupo B devem avaliar a perfor

entos Opcionais

po Aresponsaveis por avaliaraqualidade
poravaliaraperformancegeraleojuizprincipal ,
s graus de dificuldade.
10)pontos(ndocontandobénusparamovimentos
idade de movimentos, trés (3) pontos para a
de dificuldade.

otal que ele declara para graus de dificuldade,

0 com os erros cometidos pelo competidor

mance geral de toda a rotina e deduzir
e amenor notadevem ser cortadas. Amédiadas
pontos para nivel da performance geral.
asdeducgbesresultantesdevemterefeitosomente
guatromembrosdogrupo.Ototaldepontosdeduzid 0s

ificuldade completados pelo competidor

20.2.1  Critério de pontuacao para qualidade de movimentos

Quandoum competidorcometeumerronoquedizresp
ser deduzidos; e 0.1-0.3 pontos devem ser deduzidos
Critérios de Deducéo por Erros em Padrdes para Movi
eGunshuOpcionais;Tabelal-2CritériosdeDeducédo
Nandao e Nangun Opcionais; Tabela 1-4 Outros Erros
Eventos (Individuais) Sem Exigéncias Especificas pa

20.2.2 Critério de pontuacgéo para performance geral:

A pontuacéo para performance geral inclui avaliagao
20.2.2.1

No que dizrespeito aforga, harmonia, ritmo, estil

Avaliagéo para nivel:

éclassificadaemtrés(3)niveisenove(9)subniv

pontos para “médio”, e 1.90-1.01 pontos para “infer
Como um todo, é exigido que um competidor se aprese
forcatotalfluindo paraos pontos certos, boa coor
(entreequipamentosecorpoparaeventoscomequipa

entre movimentos e musica que acompanha. Todos esse
na determinacgédo do nivel da execucao técnica da rot
20.2.2.2
20.2.2.2.1

fornecido nas Regras de Eventos Opcionais;

Critério de pontuagéo para coreografia:

0.2 pontos devem ser deduzidos para a falta de cad

eitoapadrdesparamovimentos, 0.1 pontosdevem
para outros erros. (Consultar a Tabela 1-1
mentos em Changquan, Jianshu, Daoshu, Qiangshu,
porErrosemPadrdesparaMovimentosemTaijiquan
céoporErrosemPadrdesparaMovimentosemNanquan ,
e Critérios de Dedugao em Eventos Opcionais e
ra Graus de Dificuldade).

para nivel e coreografia de uma rotina.

0 eacompanhamentomusical, aperformance geral
eis,com3.00-2.51pontospara“‘superior”,2.50-1.9 1
ior”.
nte com movimentos padrées, métodos corretos,
denacgaoentre maos eolhos, entre corpoe passos
mentos) ritmodistinto,estilonotavel,eunissono
s elementos devem ser tomados em consideragao

ina de um competidor.

a movimento obrigatério conforme
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20.2.2.2.2
composigdo e acompanhamento musical da rotina.
(Consultar a Tabela 2-1 Critérios para Determinagéo
Dedugbes por Erros de Coreografia em Eventos Opcion

20.2.3
20.2.3.1

De acordo com as tabelas sobre Determinacéo de Nive

Critérios para avaliar graus de dificuldade:
Graus de dificuldade (1.4 pontos):

Eventos Opcionais, 0.20 pontos serdodadosparaum
porum Grau-C. Umtotalemexcessode 1.40 pontosp
(ConsultaraTabela4-1DeterminacdodeNiveiseVa
Jianshu, Daoshu, Qiangshu e Gunshu Opcionais; Tabel
e Valores de Movimentos de Dificuldade em Nanquan,
Seosmovimentosdocompetidorfalharememalcangar

nas Regras, nenhum ponto de bénus para os tais sera
(Consultar a Tabela 4-4 Confirmagéo de Movimentos F

de Dificuldade em Changquan, Jianshu, Daoshu, Qiang
deMovimentosForade ConformidadecomExigénciasp
Opcionais; Tabela 4-6 Confirmagao de Movimentos For
Dificuldade em Nanquan, Nangun e Nandao Opcionais)
20.2.3.2
De acordo como grau de dificuldade paramovimentos

de Niveis e Valores de Movimentos de Dificuldade em
para uma conexao de Grau-A, 0.15 pontos para uma co
de Grau-C, e 0.25 pontos para uma conexao de Grau-D
0.6 pontos.
(ConsultaraTabela4-1DeterminacdodeNiveiseVa
Jianshu, Daoshu, Qiangshu e Gunshu Opcionais; Tabel
e Valores de Movimentos de Dificuldade em Nanquan,
Se 0s movimentos de conexdo de um competidor falhar
dificuldade, nenhum ponto de bénus sera dado.
(Consultar a Tabela 4-4 Confirmagéo de Movimentos F

de Dificuldade em Changquan, Jianshu, Daoshu, Qiang
deMovimentosForade ConformidadecomExigénciasp
Opcionais; Tabela 4-6 Confirmagao de Movimentos For
Dificuldade em Nanquan, Nangun e Nandao Opcionais)
Sesomente pontos paragrausdedificuldade sédonec
movimentosdedificuldadeabaixodel.4pontoseen
20.2.3.3

Paraarealizacdobemsucedidadeummovimentoinov

Bbdnus para movimentos inovadores:

devem ser dados pelo juiz principal além dos 10 pon

0.10 pontos para um Grau-B inovador (incluindo movi
inovador (incluindo movimentos de conexao); e 0.20
Nenhum bdnus sera dado para um movimento inovador q
em conformidade com o grau de dificuldade conforme

0.1-0.5 pontos devem ser deduzidos para cada erro

Graus de dificuldade para movimentos de conexao (0.

no que diz respeito a estrutura,

de Nivel e Avaliagdo da Performance Geral e
ais)

is e Valores de Movimentos de Dificuldade em
Grau-A, 0.30pontos porumGrau-B, e 0.40 pontos
aracadaniveldeve serconsiderado 1.40 pontos.
loresde Movimentos de Dificuldadeem Changquan,
a 4-2 Determinacdo de Niveis e Valores de
Opcionais; Tabela 4-3 Determinacéo de Niveis
Nandao e Nangun Opcionais).
asexigénciasparagrausdedificuldadefornecidas
dado.
ora de Conformidade com Exigéncias para Graus
shu e Gunshu Opcionais; Tabela 4-5 Confirmacgéo

ade Conformidade com Exigéncias para Graus de

60 pontos):
de conexdo conforme atabela para Determinagéo
Eventos Opcionais, 0.1 pontos devem ser dados
nexao de Grau-B, 0.2 pontos para uma conexao
. O total para cada categoria ndo deve exceder

loresde Movimentos de Dificuldadeem Changquan,

a 4-2 Determinacdo de Niveis e Valores de

Opcionais; Tabela 4-3 Determinacéo de Niveis
Nandao e Nangun Opcionais)

em em alcangar as exigéncias para graus de

ora de Conformidade com Exigéncias para Graus
shu e Gunshu Opcionais; Tabela 4-5 Confirmacgéo

ade Conformidade com Exigéncias para Graus de

essarios, aescolhasomente pode serfeitaentre
treconexdesdedificuldadeabaixode0.6 pontos.

adorsobconsideracéoparareconhecimento,bonus
tos de acordo com o critério para avaliacao:
mentos de conexao), 0.15 pontos para um Grau-C
pontos para um Grau-Super C inovador.
ue falhar na sua realizacéo, ou que néo esta

especificado para consideracéo.
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Artigo 21 Critérios e Métodos de Pontuacdo para Ev
Especificas para Graus de Dificuldade

21.1 Eventos sem exigéncias especificas para graus de di

21.11 Rotinas compulsorias em varios eventos;

21.1.2 Eventos em dupla;

21.1.3 Eventos em grupo; e

21.1.4 Rotinas opcionais para as quais nenhuma exigéncia

de dificuldade.

21.2 Métodos de pontuacao:
21.2.1

de movimentos, trés (3) juizes no Grupo B responsav

Ojarideve sercompostodetrés(3)juizesno Grup

principal.
21.2.2

a qualidade dos movimentos e cinco (5) pontos para
21.2.3
na sua performance.
21.2.4

de toda a rotina e deduzir pontos para erros de cor

A nota total para cada evento deve ser dez (10) po
OsjuizesnoGrupoAdevemdeduzirpontosdeacord
Os trés juizes no Grupo B, juntos com o juiz princ
deve ser dada ao competidor como pontos para determ
Todos os erros de coreografia encontrados na perfor
somente com a confirmacéo simultanea de pelo menos
pontos deduzidos deve ser a dedugéo para erros de ¢

21.3 Critério de pontuacéo:

21.3.1

0.10 pontos serao deduzidos para cada falha em cump

Critério de pontuacéo para qualidade de movimentos

toda a rotina, e 0.10-0.30 pontos devem ser deduzid
(Consultar a Tabela 1-1 Critérios de Deducgao por Er
Jianshu, Daoshu, Qiangshu,e GunshuOpcionais; Tabe
Padrdes para Movimentos em Nanquan, Nandao e Nangun
de Dedugédo em Eventos Opcionais e Eventos (Individu
Dificuldade; Tabela6CritériosdeDeducdoeErros

Tabela 7 Critérios de Deducéo e Erros para Qualidad

21.3.2
Isso inclui a determinag&o de nivel da performance
21321

No que diz respeito a for¢a, harmonia, ritmo, estil

Critérios de pontuacao para performance geral:

éclassificadaemtrés(3)niveisenove(9)subniv

pontos para “médio”, e 3.00-1.51 pontos para “infer
Comoumtodo,éexigidoqueumcompetidorapresente
forca total fluindo suavemente para os pontos certo
COorpo e passos (entre equipamentos e corpo em event

12

Critérios de pontuacéo para a determinagdo de nive

entos Sem Exigéncias

ficuldade incluem:

é feita nas Regras para o uso de graus

oAresponsaveis poravaliaraqualidade

eis por avaliar a performance geral, e 0 juiz

ntos, incluindo cinco (5) pontos para
performance geral.
ocomoserroscometidosporumcompetidor

ipal, devem avaliar a performance geral
eografia nela. A média das duas notas do meio
inacéo de nivel da performance geral.
mance e deducdes resultantes devem ter efeito
dois dos quatro membros do grupo. O total de
oreografia.

rir as exigéncias de movimentos na duragéo de
0s para cada ocorréncia de outros erros.
ros em Padrdes para Movimentos em Changquan,

lal-2Critériosde Deduca@oporErrosemPadrdes

Tabela 1-3 Critérios de Deducéo por Erros em

Opcionais; Tabela1-4 Outros Erros e Critérios

ais) Sem Exigéncias Especificas para Graus de

paraQualidadede MovimentosemEventosdeDupla;

e de Movimentos em Eventos de Grupo)

geral e a coreografia de uma rotina.
| de execucdo técnica:

0 e acompanhamento musical, performance geral
eis,com5.00-4.21pontospara“‘superior”,4.20-3.0

or-.

suarotinacommovimentospadrdes,métodoscorreto

s, boa coordenacéo entre méaos e olhos, entre
0S com equipamentos), ritmo distinto, estilo



notavel, conteudo rico, coreografia radical, e unis sono entre movimentos e musica. Todos esses

elementos devem ser levados em consideragdo quando classificando e avaliando a rotina de um
competidor.

21.3.2.2 Critérios de pontuacéo para coreografia:

21.3.2.2.1 DeacordocomascondigdesemCritérios paraDeter minacaodeNiveldePerformanceGeral
eDeduc¢desporErrosde CoreografiaemEventosSem ExigénciasEspecificasparaGrausdeDificuldade,

0.2 pontos devem ser deduzidos para a ausénciaous oma de um movimento obrigatério na performance

de uma rotina.

21.3.2.2.2 0.1-0.5 pontos seréo deduzidos pela falha em cumpr ir exigéncias no que diz respeito
a estrutura, composi¢cdo ou acompanhamento musical.

(ConsulteaTabela5 Critérios paraDeterminagaode Nivelde Performance Gerale Dedug¢desporErros
de Coreografia em Eventos Sem Exigéncias Especifica s para Graus de Dificuldade)

Artigo 22  Sistema Decimal de Notas
22.1 Juizes no Grupo A podem mostrar notas com uma (1) ¢ asa decimal.

22.2 Juizes no Grupo B e Grupo C podem mostrar notas co m duas (2) casas decimais.

Artigo 23  Determinacao das Notas Parciais

23.1 Eventos opcionais:

Anotaparcialdeumcompetidoremeventosopcionai séasomatotaldasnotasparciaisqueeleobteve
para qualidade de movimentos, performance geral e g rau de dificuldade.

23.1.1 Determinacéo da nota parcial para qualidade de mov imentos:

Ostrésjuizes no Grupo Adevemdeduzir pontos para erros cometidos em movimentos padrdes e outros
errosnaperformancedeumcompetidor.Ototalded educbesfeitasporpelomenosdoisdostrésjuizes
para tais erros deve ser a dedugao final para quali dade de movimentos. Subtraia a deducéo final
dovalorparaqualidadedemovimentos,eoresultad oseraanotaparcialparaqualidadedemovimentos.

23.1.2 Determinacéo da nota parcial para performance geral
A pontuacao de nivel de performance geral menos os erros de coreografia sera a nota parcial para
performance geral.

23.1.3 Determinacao da nota parcial para graus de dificul dade:
OstrésjuizesnoGrupoCdevemconfirmarosgraus dedificuldadedarotinaeosmovimentosdeconexao

O bdnus total dado por pelo menos dois juizes de ac ordo com os critérios e exigéncias para eventos
opcionais sera a nota parcial para graus de dificul dade.

23.2 Eventos sem exigéncias especificas para graus de d ificuldade:

O total da soma da nota parcial para qualidade de m ovimentos e da nota para performance geral sera

a nota parcial do competidor.

23.2.1 Determinacéo da nota parcial para qualidade de mov imentos:

Ostrésjuizes no Grupo Adevemdeduzir pontos para erros em padrdes para movimentos e outros erros
na performance de um competidor. O total de dedugde s feitas por pelo menos dois juizes sera sua
deducaoefetiva. Subtraia-adovalorparaqualidade demovimentos, eoresultadoseraanotaparcial

para qualidade de movimentos.

23.2.2 Determinacédo da nota parcial para performance gera I:

A pontuacao de nivel de performance geral deduzida dos erros de coreografia sera a nota parcial
para performance geral.

Artigo 24  Determinacao das Notas Finais
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24.1 Eventos opcionais:

O juiz principal deve subtrair sua deducéo da nota parcial de um competidor, e adicionar o bonus,
se houver algum, para seus movimentos inovadores, e a soma sera a nota final do competidor.
24.2 Eventos sem exigéncias especificas para graus de d ificuldade:

Ojuiz principal devera subtrair sua dedugdo da not aparcial do competidor, e oresultado serasua
nota final.

Artigo 25  Métodos de Pontuagdo Sem o Sistema de Po ntuagéo Eletrdnico
Senenhumsistemadepontuagdoeletrdnicoestadisp onivel,apontuacaodeveraserfeitaporescrito.
25.1 Adicionar 1-2 escrivaos.

25.2 Adicionar 1 marcador de tempo.

25.3 Adicionar 1 locutor.

25.4 Consultar os Estatutos para detalhes.

Artigo 26 Bbnus e Deduc¢des do Juiz Principal
26.1 O juiz principal deve ser responsavel por premiar b O6nus por movimentos inovadores.

26.2 O juiz principal deve ser responsavel por dedugfes por repeti¢éo e performances acima ou
abaixo do tempo.
26.2.1 Repeticao:

Um competidor cuja performance é interrompida por ¢ ircunstancias imprevistas pode repeti-la com
a permissado do juiz principal, € nenhuma deducéo se ra feita. Se a interrupgdo é causada por
esquecimento, erros ou equipamento quebrado, o0 comp etidor pode repetir sua performance uma vez,
com a deducao de 1 ponto. Quando um competidor ndo € capaz de continuar sua performance devido a
lesGes, ojuiz principal pode interrompé-la. Se ele € capaz de continuar apdés tratamento simples,
ajustes devem ser feitos para ele retomar sua perfo rmance no fim de sua bateria, com a dedugé&o de

1 ponto, como é o caso para repeticao.

26.2.2 Parataijiquan,taijijianeeventosdegrupo,0.1p ontosdevemserdeduzidosparaperformance
abaixo ou acima do tempo para até cinco (5) segundo s, 0.20 para de cinco (5) adez (10) segundos,

e assim por diante.

26.2.3  Para changquan, nanquan, jianshu, daoshu, giangshu , gunshu, nandao, nangun e eventos de
dupla, 0.1 pontos deverédo ser deduzidos por perform ance abaixo ou acimado tempo para até dois (2)
segundos; 0.2 pontos para de dois (2) a quatro (4) segundos, e assim por diante.

26.3 Nocasodeenganoobvioouerrodejulgamentofeit oporumjuiznaavaliacao,ojuizprincipal
pode,antesdaexibicdovisualdanotafinaldocom petidor,fazerajustescomapermissadodoarbitro

chefe.

CAPITULO 4 EXIGENCIAS PARA TAOLU OPCIONAL

Artigo 27  Exigéncias para Changquan, Jianshu, Daos hu, Qiangshu e Gunshu
Opcionais
27.1 Changquandeveconterpelomenostrésformasdemao Jistoé,punho,palmaegancho;trésposturas,
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istoé, posturagongbu, posturapubue posturaxubu ;tréstécnicasdeperna,istoé, tantui, chuaitui
e housaotui; e dingzhou e koutui pingheng.

27.2 Jianshu deve conter pelo menos trés posturas princ ipais, isto &, postura gongbu, postura
pubu e postura xubu; um equilibrio de longa duragao ; e oito técnicas principais de manejo de
equipamento, isto é, cijian, guajian, liagjian, dia njian, pijian, jiejian, bengjian e jianwanhua
(necessariamenteincluindoumasériecompletadegu ajiandadireitaparaaesquerdaseguidadeguajian

vindo de tras).

27.3 Daoshu deve conter pelo menos trés posturas princi pais, isto €, postura gongbu, postura
pubu e postura xubu; oito técnicas principais de ma nejo do equipamento, isto é, chantou, guonao,
pidao, zhadao, zhandao, guadao, yundao, beihuadao ( necessariamente incluindo uma série completa
dos movimentos chantou e guonao completados em seqi éncia).

27.4 Qiangshu deve conter pelo menos trés posturas prin cipais, isto é, postura gongbu, postura
pubu e postura xubu; oito técnicas de manejo de equ ipamento, isto é, langiang, nagiang, zhagiang,
chuangiang, benggiang, diangiang, wuhuagiang e tiao ba (necessariamente incluindo trés séries
consecutivas de langiang, nagiang e zhagiang comple tados em seqiiéncia).

27.5 Gunshu deve conter pelo menos trés posturas princi pais, isto €, postura gongbu, postura
pubu e postura xubu; oito técnicas principais de ma nejo de equipamento, isto é, pigun, benggun,
jlaogun, pinglungun, yungun, chuogun, diangun e ti liao hua gun (necessariamente incluindo trés
séries consecutivas de ti liao hua gun com ambas as maos, devendo ser completadas em sequiéncia).
Artigo 28  Exigéncias para Taijiquan e Taijijian Op cionais

28.1 Taijiquan deve conter pelo menos duas técnicas de perna; trés posturas principais, isto
é, postura gongbu, postura pubu e postura xubu; e o ito movimentos principais, isto é, lanquewei,
yemafengzong, lou xi ao bu, yun shou, zuo you chuan suo, yan shou gong chui, dao juan hong e ban
lan chui.

28.2 Taijijian deve conter pelo menostrés posturaspri ncipais, isto €, posturagongbu, postura
pubu e posturaxubu; e oitotécnicas principais de manejo de equipamento, isto &, cijian, guajian,
liagjian, dianjian, pijian, jiejian, mojian e jiaoj ian.

Artigo 29  Exigéncias para Nanquan, Nandao e Nangun Opcionais

29.1 Nanquan deve conter pelo menos a garra de tigre; d uas técnicas principais de maos, isto
é,guagaiquanepaoquan;cincoposturas,istoé, po sturagongbu, posturapubu, posturaxubu,postura
diebu e postura gilongbu; hengdingtui, gungiao e po stura qilinbu.

29.2 Nandao deve conter pelo menos trés posturas princi pais, isto €, postura gongbu, postura
xubueposturagilongbu;oitotécnicasprincipaisd emanejodeequipamento,istoé,chantou,guonao,
pidao,modao,gedao,jiedao,saodao, jianwanhuad ao(necessariamenteincluindoumasériecompleta
dos movimentos chantou e guonao completados em seqi éncia).

29.3 Nangun deve conter pelo menos trés posturas princip ais, isto &, postura gongbu, postura
xubueposturagilongbu;eoitotécnicasprincipais demanejodeequipamento,istoé,pigun,benggun,

jlaogun, gunyagun, gegun, jigun, dinggun e paogun.
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Estatutos
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CONTEUDO

CAPITULO 1 AVALIACAO DE EVENTOS OPCIONAIS

Parte 1 Avaliacdo de Qualidade de Movimentos

1.1 Critérios de Deducao por Erros em Padrdes para Movi mentos em Eventos Opcionais

1.1.1 CritériosdeDeducédoporErrosemPadrdesparaMovi mentosemChangquan,Jianshu,
Daoshu, Qiangshu, e Gunshu Opcionais (Tabela 1-1)

1.1.2 CritériosdeDeducaoporErrosemPadrdesparaMovi mentosemTaijiquaneTaijijian
Opcionais (Tabela 1-2)

1.1.3 Critérios de Deducéo por Erros em Padrdes para Movi mentos em Nanquan, Nandao
e Nangun Opcionais (Tabela 1-3)

1.2 OutrosErroseCritériosde DedugcdoemEventosOpci onaiseEventos(Individuais)
Sem Exigéncias Especificas para Graus de Dificuldad e

1.2.1 Outros Erros e Critérios de Deducao (Tabela 1 -4)

Parte 2 Avaliacdo de Performance Geral

2.1  CritériosparaDeterminacdodeNiveleAvaliag adodaPerformanceGeraleDeducgdes
por Erros de Coreografia em Eventos Opcionais (Tabe la 2-1)
2.2  Cdbdigos de Movimentos Principais em Eventos Op cionais (Tabela 2-2)

Parte 3 Avaliacdo de Graus de Dificuldade

3.1 Cdbdigos de Graus de Dificuldade em Eventos Opc ionais

3.1.1 Cadigos de Equilibrios e Técnicas de Perna (T abela 3-1)

3.1.2 Cadigos de Saltos e Acrobacias (Tabela 3-2)

3.1.3 Cadigos de Movimentos de Arremessar-e-Pegar e de Conexdes (Tabela 3-3)

3.2 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimentos de Dificuldade em Eventos
Opcionais

3.2.1 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimento s de Dificuldade em Changquan,
Jianshu, Daoshu, Qiangshu e Gunshu Opcionais (Tabel a4-1)

3.2.2 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimento s de Dificuldade em Taijiquan e
Taijijian Opcionais (Tabela 4-2)

3.2.3 DeterminacdodeNiveiseValoresdeMovimento sdeDificuldadeemNanquan,Nandao
e Nangun Opcionais (Tabela 4-3)

3.3 Confirmacédo de Movimentos Fora de Conformidade com Exigéncias para Graus de
Dificuldade em Eventos Opcionais

3.3.1 Confirmacdo de Movimentos Fora de Conformidad e com Exigéncias para Graus de
DificuldadeemChangquan,Jianshu, Daoshu, Qiangshu eGunshuOpcionais(Tabela
4-4)

3.3.2 Confirmacdo de Movimentos Fora de Conformidad e com Exigéncias para Graus de
Dificuldade em Taijiquan e Taijijian Opcionais (Tab ela 4-5)

3.3.3 Confirmacdo de Movimentos Fora de Conformidad e com Exigéncias para Graus de
Dificuldade em Nanquan, Nandao e Nangun Opcionais ( Tabela 4-6)

CAPITULO 2 AVALIACAODEEVENTOS SEMEXIGENCIAS ESPE CIFICASPARAGRAUS
DE DIFICULDADE
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Parte 1 Avaliacdo de Qualidade de Movimentos

Parte 2 Avaliacdo de Performance Geral

2.1 Critérios para Determinacéo de Nivelde Perform ance Geral e Deducgéo por Erros
deCoreografiaemEventosSemExigénciasEspecifica sparaGrausdeDificuldade
(Tabela 5)

Parte 3 Avaliacéo de Eventos de Duplas
3.1 Critérios de Deducéo e Erros para Qualidade de Movimentos em Eventos de Dupla
(Tabela 6)

Parte 4 Avaliacdo de Eventos de Grupo
4.1 Critérios de Deducéo e Erros para Qualidade de Movimentos em Eventos de Grupo

(Tabela 7)

CAPITULO 3 EXIGENCIAS TECNICAS PARA OS MOVIMENTOS P RINCIPAIS DE EVENTOS
OPCIONAIS

Parte 1 Eventos Opcionais do Norte

1.1  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Changquan Opcional
1.2  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Jianshu Opcional

1.3  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Daoshu Opcional
1.4  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Qiangshu Opcional
1.5 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Gunshu Opcional

Parte 2 Eventos Opcionais de Internos
2.1 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Taijiquan Opcional

2.2  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Taijijian Opcional

Parte 3 Eventos Opcionais do Sul

3.1 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Nanquan Opcional
3.2  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Nandao Opcional
3.3  Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Nangun Opcional

CAPITULO 4 MISCELANEA

Parte 1  Protocolo para Competicdo de Taolu de Wushu
1.1 Saudagdo Punho-Palma

1.2 Saudacgdo com Facéo

1.3 Saudagdo com Espada

1.4 Saudacgdo com Langa ou Bastéo

Parte 2 Uniformes de Competicdo de Taolu de Wushu
2.1 Padréo de Uniformes para Eventos do Norte

2.2  Padrdo de Uniformes para Eventos de Internos

2.3 Padrdo de Uniformes para Eventos do Sul
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2.4  Exigéncias em Geral

Parte 3 Fichas para Uso Geral em Competicdo de Taol
3.1  Ficha de Inscricdo de Competicdo de Taolu de W
3.2 Ficha de Requerimento & Avaliagéo para Graus de
(Tabela 9)
3.3 FichadeRequerimento&AvaliacdoparaMoviment
(Tabela 10)
3.4 FichadeRequerimento&Avaliacdo paralnovaco
3.5 Tabelas de Pontuacéo para Eventos Sem o Sistem
3.5.1 Tabela de Pontuacéo para Qualidade de Movimen
3.5.2 Tabela de Pontuacédo para Performance Geral (T
3.5.3 Tabela de Pontuacédo para Graus de Dificuldade
3.5.4 Tabela de Pontuacédo para Eventos Opcionais (T
3.5.5 Tabela de Pontuacdo para Eventos Sem Exigénci
Dificuldade (Tabela 12-5)
3.6 Tabela de Pontuagdo Master para Competicao de
3.7 Lista de Colocacao de Eventos Individuais/de D
de Taolu (Tabela 14)
3.8 Lista de Colocagdo de Eventos de Grupo/Times em
15)
3.9 Estatisticas de Eventos em Competicao de Taolu
3.10 Estatisticas de Participantes (Tabela 17)

Parte 4 Comunicado de Resultados de Competi¢cédo

Parte 5 Diagrama da Area de Competicéo
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CAPITULO 1 AVALIACAO DE EVENTOS OPCIONAIS

Parte 1 Avaliacdo de Qualidade de Movimentos

1.1  Critériosde DeducaoporErrosemPadrdes para

1.1.1 CritériosdeDeducédoporErrosemPadrbespar
Daoshu, Qiangshu, e Gunshu Opcionais (Tabela 1-1)

Movimentos em Eventos Opcionais

aMovimentosemChangquan,Jianshu,

com giro completo

Tipo Movimento Erros para Deducao Cad. | caod.ll
- Trazer a perna ao nivel da
cabeca e segura-la (ou chute
) -Perna de suporte dobrada
lateralcomcalcanharparacima ] 10
) -Perna erguida dobrada
segurandoaperna)em posicdoem
pé.
3 - Perna de suporte dobrada
- Chute para tras segurando a ) o
. L 3 - Tronco mais de 45° nainclinagéo para 11
Equili- perna em posicdo em pé.
) frente
brios
- YangshenPinghengYSPH/Equi- - Perna elevada abaixo no nivel 12
librio para tras horizontal
- Shizi Pingheng SZPH / Equili-
briocombragos abertos paraos - Tronco abaixo do nivel horizontal 13
lados
- Equilibrio com as pernas cru- - Coxa da perna de suporte ndo esta 14
zadas proxima do nivel horizontal
- Coxadapernadesuporteacimadonivel
- Qiansaotui QST / Rasteira de horizontal 0
frente - Sola do pé que arrasta deixa o tapete
- Perna que arrasta dobrada
o - Huosaotui HST / Rasteira de - Sola do pé que arrasta deixa o tapete
Técni- 21
costas - Perna que arrasta dobrada
cas de
- Diecha DC / Aterrissagem em - Dedos do pé da frente tocam o tapete
Perna 22
abertura frontal - Pernas fora de alinhamento
- TantuiTK/ Chutescomosdedos
do pé - Pernadochuten&opa ssadedobradapara 23
- ChuaituiCT/Chutelateralcom completamente esticada
sola
- Tengkong Feijiao TKFJ, Xuan-
fengjiao XFJe TengkongBailian - Pernaquechutaabaixodoniveldoombro 30
TKBL/Chutefrontalnoar,chute - Sem tapa
furacéo e chute I6tus
- Tengkong Zhengtitui TKZTT /
Saltos - A perna de baixo dobra 31
Chute frontal na testa no ar
- Cekongfan CKF, CKF 360°/ Es-
trelasemmaoseestrelasemmaéos - Perna dobrada obviamente 32
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Tipo Movimento Erros para Deducéo Cad. | caod.ll
) ) ) - Tronco mais alto que 45° no ar
- Xuanzi XZ,XuanziZhuantiXZZT )
) - Pernas dobradas obviamente durante o 33
/ Andorinha e parafuso )
movimento no ar
Saltos - Perna de impulso ndo é completamente
- Tengkongjiantan TKJT / Chute esticada durante chute com dedos do pé a4
com dedos do pé no ar - Perna que chuta esta abaixo do nivel
horizontal
- Joelhodapernadafrente naopassado
peito do pé
- Coxa da perna da frente fora da
- Gongbu GB / Postura arqueiro horizontal 50
- Calcanhardopédetrasdeixaotapete
- Dedosdop édetrasnao estdo virados
para dentro
Postu-
- Tronco dobrado obviamente parafrente
ras
- Coxas fora da horizontal
- MabuMB/Posturadocavaleiro - Pés nédo afastados o suficiente 51
- Calcanhares deixam do tapete
- Dedos do pé apontam para fora
- Calcanhardopédetrasdeixaotapete
- XubuXB/Posturavazia,“gato” - Coxa da perna dobrada fora da 52
horizontal
- GuajianGJ, LiaojianLJ/Blo-
] ) - Pulso reto 60
queio para cima e gancho
. - Dedoindicadorqueficanotopodocabo
- Wojian WJ / Segurar a espada 61
toca a espada
- Chantou CT, Guonao GN / Girar )
- Costas do facdo muito longe do corpo 62
e enrolar em volta da cabeca
o - LangiangLQ, NagiangNQ/Blo- )
Técni- ) ) - Ponta da lanca ndo faz movimento
queio paraforaebloqueio para ) 63
cas de circular
) dentro
Manejo
de Equi - Zhagiang ZQ / Furo com lancga - Maodetrasndoseguraocabodalanca 64
-Liwu Huagiang LWHQ, Liwu
pamento qiang Q
HuagungLWHG, ShuangshouTiliao
Huagun SSTLHG / Figura de 8 - Circulo nédo é vertical 65
verticalcombastdooulanca, e
gancho com ambas as maos
] - Pegarequipamentocomajudadosbragos
- Arremessarepegarequipamento . 66
- Falhaempegarequipamentocomumamao
Notas:

1. 0.10 pontos serdo deduzidos para mais do que doi
mesmo movimento.
2. 0.10pontos serdo deduzidos para mais do que doi

de movimentos de manejo de equipamento.

s (2) erros simultdneos em padrfes de um (1)

s (2) erros simultaneos em uma (1) mesma série
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3. Um equilibrio deve ser mantido inerte por pelo

1.1.2 Critérios de Deducado por Erros em Padrdes par

menos dois (2) segundos.

a Movimentos em Taijiquan e

- Soladopédafrentendoéviradaparadentro
e ndo esta completamente no tapete

Tipo Movimento Erros para Deducéo Cad. | caod.ll
- Equilibrio baixo com ) ) . )
) - Perna esticada abaixo do nivel horizontal 15
pernaesticadaparafrente
- Equilibrio baixo com i ] ]
) . i - Pé da perna inserida toca o tapete 16
perna inserida por tras
Equili- ] -Calcanhardapernadesuportedeixaotapete
i - Passobaixonochutepara )
brios frents - Perna que chuta dobrada no joelho 17
rente
- Ponta dos dedos nao é virada para fora
- Cechuai Pingheng CCPH  /
S - Perna que chuta ndo passa de dobrada pra
Equilibrio com chute ) 18
esticada
lateral com a sola
-Fenjiao FJ, Dengjiao DJ / ) ) )
3 - Perna erguida abaixo no nivel horizontal
Chute com a ponta do pe, ] ] 24
- Perna erguida nao esta esticada
chute com o calcanhar
. - Bailianjiao BLJ / Chute - Perna que chuta dobrada quando batendo
Técni- 25
para fora - Sem tapa
cas de
- Perna que chuta dobrada quando batendo
Perna - PaijiaoPJ/Chutef rontal 26
- Sem tapa
) ) - Soladopédafrenteviraparadentroe toca
- Quedilong QDL /  Deslizar
) o tapete 27
para baixo .
-Angulo entre as pernas menor do que 45°
- Tengkong Feijiao TKFJ,
Xuanfengjiao XFJ, Teng - i ) i
N - Dedosdopéquechutaabaixononiveldoombro
kong Bailian TKBL / Chute 30
- Sem tapa
frontalnoar, chutefura-
Saltos
cao e chute I6tus
- TengkongZhengtituiTKZTT
/ Chutefrontalnatestano - Perna de baixo dobra 31
ar
- Joelhodapernadafrentendopassadopeito
- Gongbu GB / Postura do 3
) do pé 50
arqueiro )
- Calcanhar do pé de tras deixa o tapete
Postu-
-Perna de tras ndo é dobrada completamente
ras
] -Perna da frente dobrada
- PubuPB/ Posturarasteira 53
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Tipo Movimento Erros para Deducéo Cad. | caod.ll
- ShangbuSB/Dar  um passo
a frente
-Tuibu TB / Dar um passo - Arrastar o pé (exceto em movimentos
para trés especiais)
Postu- ) . ] ) )
-Jinbu JB / Perna a frente - Centro de gravidade para cima e para baixo 54
ras
-Genbu GB / Passo em nos movimentos
seqiiéncia - Pé levantado muito alto
- Cexingbu CXB / Passo
lateral
Técni- -Guajian GJ, Liagjian LJ /
) - Pulso reto 60
cas de Defesa para cima e gancho
Manejo
. - Wojian WJ / Segurar a - Dedoindicadoremvoltadotopodocabotoca
de Equi- . 61
espada a lamina
pamento
Notas:

1. 0.10pontosserdodeduzidos paramais que dois ( 2)erros simultdneos em padrbes de um (1) mesmo
movimento.
2. 0.10 pontos serdo deduzidos para mais que dois ( 2) erros simultaneos em uma (1) mesma série

de movimentos de manejo de equipamento.

1.1.3 Critérios de Deducéo por Erros em Padrdes par
e Nangun Opcionais (Tabela 1-3)

a Movimentos em Nanquan, Nandao

Tipo Movimento Erros para Deducéo Cad. | cod.ll
) ) ) -Coxadapernadesuporteacimadahorizontal
-QiansaotuiQST/ Rasteira 3 )
-Sola do pé que arrasta sai do tapete 22
o de frente
Técni- - Perna que arrasta dobrada
cas de ~ - - - .
. ) - Pernaque chutando émantidaesticadaapds
Perna ‘Hengdingtui HDT / Chute
) o chute
horizontal com os dedos do o 28
3 -Naohac hutecomosdedosdopépara olado
pé
oposto
-Tengkongfeijiao TKFJ,
Xuanfengjiao XFJ, Teng- ) .
o -Dedos dapernaque chutaabaixo do nivel do
kong Waibaitui TKWBT /
Saltos ombro 30
Chutefrontalnoar, chute
5 - Sem tapa no ar
furacdoechute externono
ar
- TengkongPantui360°Cepu
TKPTCP/Chute comas per- )
. - Perna que chuta abaixo do nivel da cabeca 40
nascruzadasnoarco mgiro
Acroba- )
) completo caindo de lado
cias
- LiyudatingzhiliLYDTZL /
Levantar- sedochdosemas - Erguer-se com a ajuda das méos 41
maos
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Tipo Movimento Erros para Deducéo Cad. | caod.ll
- Tengkong Shuangcechuai o )
Acroba- - Pernas que chutam néo ficam juntas
) TKSCC/  Chute lateral 42
cias - Pernas que chutam dobradas
duplo com sola no ar
-Pernafrontalndoédobradapréximaaummeio
- Gongbu GB / Postura do
) agachamento 50
arqueiro . i} .
-Calcanhar do pé de trds deixa o tapete
-Tronco deitado obviamente para frente
-Pernas nao séo dobradas proximas a um meio
- Mabu MB / Postura do agachamento 51
cavaleiro -Coxas abaixo do nivel horizontal
-Pés nado separados o suficiente
- Calcanhares deixam o tapete
) - Calcanhar da perna de tras deixa o tapete
- XubuXB/ Postura Vazia, ) 3 o
“nato” - Perna de tras ndo é dobrada proxima a um 52
gato
angulo reto
-Perna de tras nao é dobrada completamente
Postu- .Pubu PB / Postura -Perna da frente dobrada 53
ras rasteira - Soladopédafrentendoévir adaparadentro
e ndo esta completamente no tapete
- Lado de dentro da panturrilha da perna
- Diebu DDB / Postura ajoelhada néo toca no tapete -
borboleta - Lado de dentro do calcanhar da perna
ajoelhada nédo toca no tapete
] - Joelho dobrado toca o tapete
- Guibu GB / Postura do 3 )
. - Nadegas nédo tocam a panturrilha da perna 56
joelho dobrado
dobrada
) - Joelho da perna de tras toca o tapete
- QilongbuQLB/  Posturado o .
. - Perna da frente ndo é dobrada préxima a um 57
Dragéo ]
meio agachamento
. -Chantou CT, Guonao GN/
Técni- . )
g Girareenrolaremvoltada - Costas do fac&o muito longe do corpo 62
cas de
] cabeca
Manejo
. ] - Pontadebaixodobastdondoestanotapete
de Equi- - Dinggun DG / Empurrar . . .
. . - Ponta de cima do bastéo abaixo do nivel da 67
pamento | bastdo para cima
cabeca
Notas:

1. 0.10pontosserdodeduzidosparamaisdoquedoi
2. 0.10pontosserdaodeduzidosparamaisdoquedoi
de manejo de equipamento.

s(2)errosempadrdesdeum(1l)mesmomovimento.
s(2)errosemuma(l) mesmasériede movimentos
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1.2 OutrosErroseCritériosdeDeducdoemEventos

OpcionaiseEventos(Individuais)

Sem Exigéncias Especificas para Graus de Dificuldad e
1.2.1 Outros Erros e Critérios de Deducao (Tabela 1 -4)
Tipo Erros para deducdo Cadigo
Tronco balanga, arrasta os pés ou saltita em desequ ilibrio 0
Perda de - .
o Deducéo de 0.2 pontos por apoio adicional 71
Equilibrio

Deducéo de 0.3 por queda 72
Lamina se solta do cabo, ou equipamento toca o corp 0 ou tapete, ou fica 73
deformado.

Erros sobre Deducéo de 0.2 pontos por quebrar o equipamento 74

Equipamento, Deducéo de 0.3 pontos por derrubar o equipamento 75

Vestimenta & - - -
Lengo caidofacdo, pingente caidaespadaouponta dalanca, ouornamento

Ornamentos ) ) . ]

caidavestimentaoudeacessériodacabeca.Ocorp ooumdosd ocompetidor 76
ficamenroladosn olengooupingenteoucomequipamentosmaleaveis. Botbes
caem, ou vestimenta se rasga, ou ténis saem do pé.
Equilibrio de longa duracéo fica inerte por menos g ue dois segundos 17

Outros Erros Qualquer parte do corpo do competidor toca o chéo f ora do tapete. 3
Esquecer movimento 79

Notas:

1. Otermo “balanca” aquisignifica o tronco se mov

em um pé so6 ou dois.

2. Otermo “arrastar” aqui significa movimentos de

s6 ou em ambos.

3. Otermo*“apoioadicional”sugere aquele que ocor
cotovelo, joelho, cabeca, pé que ndo é o de apoio,

se apoia nele com a ajuda do seu equipamento.

4. O termo “queda” significa aquela que ocorre quan
tapete.

5. A duragdo de um “equilibrio de longa duragdo” co
6. Equipamento tocar o chao fora do tapete ou qualq
plano vertical acima das linhas laterais da area de
tapete”.

7. Todas as deducdes tém valor de 0.1 a ndo ser que
8. Quando dois (2) ou mais erros ocorrem sucessivam

cada um devem ser somadas.
Parte 2 Avaliacdo de Performance Geral

2.1 CritérioparaDeterminacdodeNivele Avaliacdo

por Erros de Coreografia em Eventos Opcionais (Tabe

endo em duas dire¢cdes opostas durante o apoio

qualquer um dos pés durante o apoio em um pé

redurante aperdadeequilibrio,quandoamao,

ou braco do competidor toca o tapete ou quando
do as médos, ombro, nadegas ou tronco tocam o
mega com o inicio de uma postura inerte.
uer parte do corpo passar pelo espaco além do

competicao ndo deve ser considerado “fora do

seja especificado de outra forma.

ente em um mesmo movimento, as deducdes para

daPerformanceGeraleDeducdes
la 2-1)



NIVEL  |CLASSE PONTOS CRITERIOS
O% 3.00--2.91 “Superior” para movimentos e técnicas corretos, for ¢a total
fluindo suavemente para os pontos certos, para boa harmonia
“SUPERIOR” OR 2.90--2.71 entre maos e olhos, entre corpo e passos, e entre ¢ orpo e
equipamento; para ritmo distinto e estilo notavel; e para
O 2.70--2.51 harmonia entre movimentos e musica que acompanha.
@R 2.50--2.31
“MEDIO” “Médio” para os elementos acima mencionados presen te semum
GOXR 2.30--2.11
grau razoavelmente bom
®OXR 2.10--1.91
OR 1.90--1.61
“INFERIOR” ®% 1.60--1.31 “Inferior” para falta dos elementos acima menciona dos
O% 1.30--1.01
Coreografia Cédigo Erros para Deducéo
) 01-08 ) ) )
Contetido 86.88 Deducéo de 0.2 pontos pela falta de um movimento na rotina opcional
Pausapormaisd oquetréssegundosemposturainerte(excetopore quilibrio
Estrutura 81 delongadurac¢éo),oupausaantesdeummovimento dedificuldadeemtaijiquan
ou taijijian
] 82 Pausa pouco adequada
Composigéo
83 Nao-utilizagaototaldeumdosquartocantosou centrodaéreadecompeticéo
84 Deducéo de 0.3 pontos por acompanhamento de letr as
Musica 85 Deducaode 0.5 pontos por falta de acompanhamento m usical conforme exigido
pelas Regras
Nota: Todas as deduc¢Bes tém valor de 0.1 pontos a n ao ser que seja especificado de outra forma.
2.2  Cdbdigos de Movimentos Principais em Eventos Op cionais (Tabela 2-2)
mA
86 |87 88 01 02 D3 Q4 05 06 07 08
Evento
pil) Rt
K% 25 | BS I R i J=E2) T % % 7
Koutui
Changquan Gongbu Xubu Pubu Tantui Chuaitui Housaotui Dingzhou Quan Zhang Gou
pingheng
BT
fIR 5% ;£ 1IhF Rl bzl &l Kl -4 Al EAgl Jianwan
Jianshu Gongbu Xubu Pubu Cijian Guajian Liaojian Dianjian Pijian Chuojian Pengjian hua
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=]
86 87 88 01 02 D3 (073 0% 06 07 08
Evento
B
AR 5% ES 1 sk L0 -yl w7 7 =] 17
Beihua
Daoshu Gongbu Xubu Pubu Chantou Guonao Pidao Zhandao Guadao Yundao Zhadao
dao
K o202
R 5% ES 1 =i X e it Aife e
Dian Wuhua
Qiangshu Gongbu Xubu Pubu Langiang Nagiang Zhagiang Chuangiang Benggiang Tiaoba
giang giang
ENR RIELE
fiz¥N 5% ES 1 iR AR pizd TR =i BE
Wuhua Tiliao
Gunshu Gongbu Xubu Pubu Pigun Benggun Jiaogun Pinglungun Yungun Chuogun
gun huagun
Hoo5E b33 B4 ERFH BFRLE k=T i et 3
AR 5% ;£ 1IhF BER =F
Yema Louxi Zuoyou Yanshou Daojuan Banlan
Taijiquan Gongbu Xubu Pubu Lanquewei Yunshou
fenzong aobu chuansuo gongchui hong chui
ARSI 5% ES 1 RSl 3] el Kl B2l BBl el 24
Taijijian Gongbu Xubu Pubu Cijian Guajian Liaojian Dianjian Pijian Jiejian Mojian Jiaojian
HEETRR
mE 5% ;£ I Loy 24 L% 4 B AN EEE e B
Hengding
Nanquan Gongbu Xubu Pubu Qilongbu Diebu Qilinbu Huzhao Guagaiquan Paoquan Gungiao
tui
BT
=) 5% |-k Eob 24 sk Hiw B 7 9] %7 B E=p)
Jianwan
Nandao Gongbu Xubu Qilongbu Chantou Guonao Pidao Modao Gedao Jiedao Modao
huadao
[=:] 5% ES Loy 22 iR AR pizd RER Y= e Tie o8
Nangun Gongbu Xubu Qilongbu Pigun Benggun Jiaogun Gunyagun Gegun Jigun Dinggun Paogun
Parte 3 Avaliacdo de Graus de Dificuldade
3.1 Cddigos de Graus de Dificuldade em Eventos Opc ionais
3.1.1 Caddigos de Equilibrios e Técnicas de Perna (T abela 3-1)
) o Posicéo do o Movimento o o
Tipo Cadigo | Cadigo I Cadigo 1l Cddigo IV
Corpo de Perna
Classe
Ereto 1 Move 1
A
Equilibrios 1 Inclinado de Classe
2 Chuta 2
costas B
Inclinado de 3 c | 3 Classe
Lo ontrola
Técnicas de 2 brucos c
Perna
Agachado 4 Arrasta 4

3.1.2 Cadigos de Saltos e Acrobacias (Tabela 3-2)
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Tipo Codigo | Posicdo do Corpo  Cddigo Il Direcap da Perna Cadigo 1l Cadigo IV
Ereto 1 Nenhuma 1 Classe A 0
Giro 2 Chute para cima 2 Classg B 1
Paradentro,para
Salto Mortal 3 3 Classe C 2
Saltos 3 esquerda
Para fora, para
) Rolamento 4 4
Acrobacias 4 direita
Estrela 5 Para frente 5
Andorinha 6 Para tras 6
Para baixo 7
3.1.3 Cadigos de Movimentos de Arremessar-e-Pegar e de Conexdes (Tabela 3-3)
Aterris-
+
Pubu | Mabu | Diebu | Tixiduli Dieshucha Quedilong Zuopan | Gongbu b saremum
egar
pé sob
+0 +1 +2 +3 +4 +5 +6 +7 +8 +
3.2 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimentos de Dificuldade em Eventos
Opcionais
3.2.1 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimento s de Dificuldade em Changquan,
Jianshu, Daoshu, Qiangshu e Gunshu Opcionais (Tabel a4-1)
Movimentos de Dificuldade Conexdes de Dificuldade
) . ) o Tipo de ) ) o
Tipo  Nivel Valor Conteudo daédigo Nivel | Valor Conteudo gaédigo
Conexéo
Trazerapernaao )
Chute furacdo comgiro
niveldacabeca e ) 323A
111A completo caindo em
segura-la em ] +1A
s i postura do cavaleiro
posicédo em pé
Chutelateral com
o calcanhar para Chute I6tus com giro
A 0.2 ) ) 324A
cima segurando a 112A completo caindo em 1A
+
pernaem posicao Entre postura do cavaleiro
Equili- em pé Dinami-
, A 0.1 .
brios o cos e Chute furacdo comgiro
Equilibrio para ) 323A
3 123A [ Inertes completo caindo em
tras +4A
abertura frontal
Equilibriocomos Parafuso com um giro 3538
B 0.3 bracos abertos 133B completo caindo em ”
+
para os lados abertura frontal
Chute para tras Chute l6tus com giro
i 324A
C 0.4 segurandoaperna 112C completo caindo em A
+
em posicao em pé abertura frontal
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Movimentos de Dificuldade Conexdes de Dificuldade
o , . | Tipo de | , B
Tipo Nivel Valor Conteudo daodigo Nivel | Valor Conteudo daodigo
Conexéao
Rasteira de )
) Estrelasemasmadoscaindo 335A
o A 0.2  fren tecomumgiro 244A
Técni- ) em abertura frontal +4A
e meio
cas de
Rasteira de Chute furacdo com giro
Perna 323A
B 0.3 frente com dois 244B completocaindoempostura oA
+
giros e meio sentada
Chute l6tus com giro
Chutefuracdocom ) 324A
) et 323A completo caindo em oA
giro completo +
Entre postura sentada
, Dinami- Andorinha caindo em 333A
Andorinha 33A cos e
postura sentada +6A
, Inertes .
Chute | 6tus com 324A Chutefrontalnoarcaindo 312A
giro completo A 0.1 em postura sentada +6A
A 0.2 -
Rasteira frontal com um
Estrela sem as ] ) 244A
335A giro e meio parando em
maos +6A
postura sentada
Chute frontal no Chute I6tus com giro
) 324A
ar (com uma ou 312A completocaindoempostura -
+
duas pernas) do arqueiro
. Entre
Chutefuracdocom Arremessar e rolamento de 445A
) ) 323B Arre-
um giro e meio ombro para pegar +8A
messar e
. Pegar
Parafusocom giro . Arremessarechutefrontal 312A
Saltos 353B [ Equipa-
completo no ar para pegar +8A
mento
) Chute frontal no ar se- 312A
Chute 16tus com )
) ] 324B Entre guido de estrela sem as +335A
B 0.3 um giro e meio )
Movi- maos (dentro de 1 passo) (B)
mentos Chute furacédo com giro
Estrela sem as - ) 323A
i de Difi- completo seguido de
maos com um giro 355B i +353C
culdade parafuso com gi ro duplo
completo (B)
(dentro de 4 passos)
Chute furacdo com um giro
Chute frontal na B 0.15 o 323B
312B : emeiocaindoemposturado
testa no ar . +1B
cavaleiro
Estrela sem as Entre Chute l6tuscomum  giroe 224B
ma&os com giro 355C dina- meio caindo em postura do
. ) +1B
duplo micos e cavaleiro
C 0.4 inertes
Chute furacdo com um giro
Chutefuracdocom ) 323A
] 323C completocaindoempostura
giro duplo ] ) +3B
do joelho erguido
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Movimentos de Dificuldade

Conexdes de Dificuldade

Tipo de
Tipo Nivel Valor Contetdo daodigo _ | Nivel | Valor Conteldo 6digo
Conexéo
) Chute l6tus com giro
Parafusocom giro ) 324A
353C Entre completocaindoempostura
duplo . ] ] +3B
Dina- do joelho erguido
Saltos C 0.4 )
] micos e Chute furacéo co m um giro
Chute l6tus com ) ) 323B
) 324C | Inertes e meio caindo em abertura
giro duplo +4B
frontal
B 0.15
Entre Arremessarechutefuracédo
. 323A
Notas: Arre- com giro completo para
+8B
messar e pegar
1. Em movimentos de dificuldade, somente 4 Pegar Arremessar e chute I6tus
324A
passos de impulso sdo permitidos para um Equipa- com giro completo para
+8B
salto, paraserseguidoporcairemabertura mento pegar
frontal no 353C; pela mesma aterrissagem ou Entre
. ) ] Parafusocomgirocompleto
porcairemposturadocavaleiro,oupostura Dois 353B
. . . seguido de chute furacéo
do joelho erguido para 323B; por cair em Graus de +323C
. . . com giro duplo (dentro de
postura do cavaleiro para 324C; e por cair Difi- (©)
. 4 passos)
em postura do cavaleiro ou aberturafrontal culdade
para323C. Para 312B a perna que chuta deve Chute furacdo com giro
. 323C
ser a mesma perna de impulso. duplocaindoempost urado
C 0.20 . +1C
Entre cavaleiro
2.Asconexdesdedificuldadeentredinamicos Dinami- Chute furac&o com um giro
e inertes devem terminar em uma posi¢éo cos e emeiocaindoemposturado 3238
paradanaformadeumaposturadocavaleiro, Inertes joelho erguido +3c
do arqueiro, do joelho erguido, ou em Chute 16tus com um giro e
abertura frontal, conforme o competidor meio caindo em postura do 3248
escolher. Somente um tipo de movimento de joelho erguido +3C
arremessar- e-jogar pode serescolhido para Chutelotuscomgiroduplo
uma rotina com equipamento. caindo em postura do 324C
) +1D
Entre cavaleiro
3.0smovimentosdedificuldadedeequilibrio Dinami- S - Chute furacio com giro o
devem ser de longa duragéo. cos e ' duplo caindo em abertura D
+
Inertes frontal
Parafuso com giro duplo 353C
caindoemaberturafrontal +4D

3.2.2 Determinacéo de Niveis e Valores de Movimento
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Movimentos de Dificuldade

Conexdes de Dificuldade

Tipo de
Tipo Nivel Valor Conteudo 6digo Nivel [Valor Conteudo 6digo
Conexéo
Entre
o ) ) Chute frontal no ar
Equilibrio baixo Movimen- i ) 312A
) seguido por chute 16tus
compernaesticada 143A tos de ) +324B
» com giro completo (sem
para frente Dificul- (A)
passos)
dade
A 0.2 ) Chute furacdo com giro
Passo baixo no ) 3 323B
142A completo caindo com o pé
chute para frente ) +9A
de impulso —
Equili- Equilibrio com Entre Chute I6tus com giro 3248
brios chute lateral com 132A |Dindmicos completo caindo com o pé oA
+
a sola e Inertes de impulso —
Equilibrio baixo A |01 .
] ) Chutefrontalnoarcaindo 312A
B [0.3 |compernainserida 143B o
) com o pé de impulso +9A
por tras -
Elevacdodep erna Passobaixo no chute para
lateral com cal- frente seguido por meio 142A
C 0.4 . 113C )
canhar para cima Ent giroparandoemposturado +3A
ntre
em posicao em pé ) joelho erguido
Posicbes
Equilibrio baixo com
Inertes
Técni- Chute com a ponta perna esticada para 143A
cas de A 0.2 |dopé&chutecom 212A frente seguido por meio 3n
+
Perna calcanhar giroparandoemposturado
joelho erguido
Entre
) Chute frontal no ar
Movimen- ) ) 312A
Chute frontal no seguido por chute 16tus
A 0.2 312A tos de ) ) +324C
ar a com um giro e meio (sem
Dificul- (B)
passos)
dade
Chute frontal natestano
Chute frontal na ) 312B
312B ar caindo com o pé de
testa no ar ) +9B
impulso —
Chute frontal no ar com
Saltos Chute frontal no B |0.15 o
o meio giro para dentro 322B
ar com meio giro 322B Entre )
) ] caindo em postura do +3B
para dentro Dinami- ) )
B 0.3 joelho erguido
cos e
Chutefrontalnoarcaindo
Chute furacédo com Inertes ] 312A
) 323B em postura do joelho
giro completo ) +3B
erguido
Chute I6tus com giro
Chute I6tus com ) 324B
) 324B completo seguido por
giro completo ) ) +5B
deslizar para baixo
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Movimentos de Dificuldade

Conexdes de Dificuldade

Tipo de
Tipo Nivel Valor Conteudo Qddigo Nivel |Valor Conteudo Qadigo
Conexéo
Equilibrio baixo com
perna inserida por tras
Entre )
Chute furacdo com ] seguido por chute para 143B
) ) 323C (Posicdes B |0.15 o
um giro e meio fora com meio giro +3B
Inertes d d
Saltos c 04 parando em postura do
joelho erguido
Chutelétuscomumgiroe
Chutelétuscomum ] ] ) 324C
) ) 324C meioseguidopordes lizar
giro e meio ) +5C
para baixo
Chutefuracdocomumgiro
) 324B
completo caindo em
Notas: C 0.20 ) ) +3C
posturadojoelhoerguido
1. Em movimentos de dificuldade, somente um
passodeimpulsopodeserdadoparaumsalto. Entre Chute l6tus com giro
324B
Apernaquechutadeveserapernadeimpulso Dinami- completo caindo em
+3C
no312B.Aaterrissagemdeve serseguidapor cos e posturadojoelhoerguido
postura do joelho erguido no 322B, 323B e Inertes
323C, e por deslizar para baixo com a perna
esquerda na frente no 324B e 324C. Chutefuracdocomumgiro 323G
emeio cain  do em postura
. . : : +3D
2.Em conexd8es de dificuldade, o competidor do joelho erguido
deve aterrissar com o mesmo pé usado para D 0.25
chutaredarotapa.Elesomentepodeescolher ]
) o ) Chutelétuscomumgiroe
oucaircomopédeimpulso,oudeslizarpara o 324C
) ) ] meiocaindoemposturado
baixo, ou postura com o joelho erguido. ) ] +3D
joelho erguido

3.2.3 DeterminacdodeNiveiseValoresdeMovimento

e Nangun Opcionais (Tabela 4-3)

sdeDificuldadeemNanquan,Nandao

Movimentos de Dificuldade Conex0es de Dificuldade
- , . |Tipode | , .
Tipo Nivel Valor Contetdo daodigo _|Nivel |Valor Contetido Caédigo
Conexéo
Entre )
) ) ) Chute furacdo com giro
Técni- Rasteira de Movimen- ) 323A
completo seguido por chute
cas de A 0.2 frente  comum | 244A | tosde A 0.1 +312A
) ) » frontal no ar (dentro de 2
Perna giro e meio Dificul- (A)
passos)
dade
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Movimentos de Dificuldade

Conexdes de Dificuldade

Tipo de
Tipo Nivel Valor Conteudo 6digo Nivel |Valor Conteudo Qédigo
Conexéao
Entre )
) ) ) Chute furacdo com giro
Técni- Rasteira de frente Movimen- ] 323A
o completoseguidoporsal-
cas de B |03 com dois giros e 244B | tos de | +346B
) B to mortal para tras an-
Perna meio Dificul- (A)
dando(dentrode2passos)
dade
Chute externo no ar com
Chute furacdo com ) ) 324A
) 323A giro completo caindo em
giro completo A |01 ] +1A
postura do cavaleiro
Entre -
. Chute furacdo com giro
Chuteexternonoar Dinami- ) 323A
) 324A completo caindo em
com giro completo cos e +2A
postura borboleta
Inertes
Chutefrontalnoarcain do
A |02 ) 312A
Chutefrontalnoar 312A em postura do joelho 3A
+
erguido
Entre Chute furacdo com giro
Movimen- completoseguidoporsal -| 312A
Salto mortal para )
i 346A | tos de to mortal para tras +366C
tras parado -~ )
Dificul- andandocomgirocompleto (B)
dade (dentro de 2 passos)
Chuteexternonoar comum
Chute furacdo com ) ) ) 323B
) ) 323B giro e meio caindo em
um giro e meio ) +1A
postura do cavaleiro
Salto mortal para tras
Saltos Chuteexternonoar ) 346A
) ] 324B parado caindo em postura
€com um giro e meio +2B
B |0.15 borboleta
B |03
Salto mortal para tras
Salto mortal para ) 346B
i 346B andandocaindoempostura
trds andando +2B
borboleta
) Entre Chute furacdo comumgiro
Chutenoarcommeio . ) ) 323B
) 322B || Dinami- e meio caindo em postura
giro para dentro +2B
cos e borboleta
Inertes Chute frontal no ar com
Chute furacdo com 323G meio giro para dentro 322B
giro duplo caindo em postura do +3B
joelho erguido
Chute furacdo com giro
C 0.4 |Chuteexternonoar ) 323A
) 324C completo caindo em
com giro duplo ) ) +3C
posturadojoelhoerguido
C |0.20
Salto mortal para Chute externo no ar com 304A
tras andando com 366C giro completo caindo em 3c
+
giro completo posturadojoelhoerguido
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Movimentos de Dificuldade Conexdes de Dificuldade
) . ) o Tipo de ) ) o
Tipo Nivel Valor Conteudo daédigo Nivel |Valor Conteudo daédigo
Conexéao
Salto mortal para tras
Chute lateral du- ) 366C
415A CcC 0.20 andando com giro completo
plocomsolanoar ) +2C
caindoemposturaborboleta
A 10.2 |Chute com as per- i
Chute furacdo com giro
Acroba- nascruzadas  noar . 323C
. ) 423A || Entre duplo caindo em postura
cias com giro completo ) +1D
] Dinami- do cavaleiro
caindo de lado
cos e -
Chuteexternonoar comgiro
Levantar-se do Inertes D |0.25 ] 324A
C 0.4 447C duplo caindo em postura do
chdo sem as méos ) +1D
cavaleiro
Levantar- se dochdosem as
] 447C
maos caindo em postura do
) ) +3D
joelho erguido
Notas:

1. Somente quatro passos de impulso sdo permitidos
A aterrissagem deve ser seguida por uma postura bor
dojoelhoerguidono323Ae445A;eporumapostura

para um salto em movimentos de dificuldade.
boleta no 346A, 346B e 323B; por uma postura
docavaleirono324B,323Ce324C.Naoénecessari

dar tapa no 324A, 324B e 324C.

2. Em conexdes de dificuldade, a aterrissagem deve

dar otapa. Conexdes entre dinamicos e inertes deve
s6 pode escolher entre postura do cavaleiro, postur

3.3
Dificuldade em Eventos Opcionais

Confirmacao de Movimentos Fora de Conformidade

ser feita com 0 mesmo pé usado para chutar e
m terminar em uma posi¢ao parada. O competidor
a borboleta e postura do joelho erguido.

3.3.1 Confirmacdo de Movimentos Fora de Conformidad

Dificuldadeem Changquan,Jianshu, Daoshu, Qiangshu

e com Exigéncias para Graus de
eGunshuOpcionais(Tabela

com Exigéncias para Graus de

4-4)
Dificuldade  Tjpo Contetdo ForadeConformidadecom Exigéncias
-Trazer a perna ao nivel da cabeca e
segura-la em posicéo em pé
-Chute lateral com o calcanhar para ) .
) ) 3 -Perna elevada nédo esta vertical
cimasegurandoapernaemposicdoempé
Movimentos -ShiziPingheng SZPH /Equilibriocom
deDificul- Equili- bragos abertos para os lados
dade brios -
i -Perna elevada néo esta vertical
-Chute paratras segurandoapernaem o
) 3 -Pernaquechutanaoéseguradapor
posi¢éo em pé .
detras dos ombros
- Yangshen Pingheng YSPH / Equilibrio -Tronco 45° acima do nivel hori-
para tras zontal




Dificuldade

T

po

Contetdo

Forads

Conformidadecom Exigéncias

-Zhishen Qiansao ZSQS / Rasteira de

Técni- ) )
frente com um giro e meio .
cas de ) ) ) -Rotagdo incompleta
-Zhishen Qiansao ZSQS/ Rasteira de
Perna o )
frente com dois giros e meio
-Xuanfengjiao XFJ 360° / Chute fura-
cdo com giro completo -Impulso com mais de 4 passos
-Xuanfengjiao XFJ 540° / Chute fura- -Rotacéo incompleta
cdo com um giro e meio -Perna que chuta paradentro esta
-Xuanfengjiao XFJ 720° / Chute fura- abaixo do nivel horizontal
cdo com giro duplo
-XuanziXZ,Cekongfan CKF/Andori nha -Impulso com mais de 4 passos
e estrela sem as méos -N&o é executado no ar
-Tengkong Bailian TKBL 360° / Chute
I6tus com giro completo -Impulso com mais de 4 passos
-Tengkong Bailian TKBL 540° / Chute -Rotacéo incompleta
) I6tus com um giro e meio -Perna que chuta para fora esta
Movimentos - ] ]
d -Tengkong Bailian TKBL 720° / Chute abaixo do nivel horizontal
e
» I6tus com giro duplo
Dificuldade
-Xuanzi Zhuanti 360° XZZT / Para fuso
Saltos
com giro completo
-Xuanzi Zhuanti XZZT 720° / Parafuso
com giro duplo -Impulso com mais de 4 passos
-CekongfanZzhuantiCKFZT360°/Estre- -Rotagdo incompleta
la sem as m&os com giro completo
-CekongfanZzhuantiCKFZT720°/Estre-
la sem as m&os com giro duplo
-Impulso com mais de 4 passos
-Tengkongfeijiao TKFJ / Chute fron- -N&o é executado no ar
tal no ar (com uma ou duas pernas) -Perna que bate esta abaixo do
nivel horizontal
-Impulso com mais de 4 passos
-Nao é executado no ar
-Chute frontal na testa no ar .
-Dedosdapernaquechutando tocam
a testa
-TengkongFeijiaoTKFJ+CekongfanCKF
/Chutefrontalnoarseguidodeestrela
sem as maos (dentro de 1 passo)
Entre . .
) -Xuanfengjiao XFJ 360° + Xuanzi )
Movi- ) . -Impulsocommaisde 1ou4pa SS0S
Zhuanti XZZT 720°/ Chut e furacdo com
Conexdes de mentos ) ) entre saltos
» ) girocompletoseguidoporparafusocom »
Dificuldade de Di- ) -Um dos graus  de dificuldade nédo
) giro duplo (dentro de 4 passos) i
ficul- ) ) € completado
dad -Xuanzi Zhuanti XZZT 360°+ Xuanfeng
ade

jilao XFJ 720° / Parafuso com giro
completoseguidoporchutefuracdocom

giro duplo (dentro de 4 passos)
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Fora de Con-

Dificuldade  Tjpo Contetdo formidade com
Exigéncias
-ZhishengiansaoZSQS+ZuopanZP/Rasteiradefren tecom
um giro e meio parando em postura sentada
-Xuanfengjiao XFJ 360°+ Zuopan ZP / Chute I6tus com giro
completo caindo em postura sentada .
) . . -Pernas néo
-XueziXZ+ZuopanZP/Andorinhacaindoempostura sentada .
N i ) séo cruzadas
-TengkongBailianTKBL +ZuopanZP/Chutelétusco mgiro
completo caindo em postura sentada
-Tengkong Feijiao TKFJ + Zuopan ZP / Chute frontal noar
caindo em postura sentada
-Xuanfengjiao XFJ 360 + Mabu MB/ Chute furacdo com giro
completo caindo em postura do cavaleiro
-Xuanfengjiao XFJ 540°+ Mabu M B / Chute furacao com um ]
) ) ) ) -Aterrissando
giro e meio caindo em postura do cavaleiro 3
. ) com os pés al-
-Xuanfengjiao XFJ 720 + Mabu MB/ Chute furacdo com giro
) ) ternadamente
duplo caindo em postura do cavaleiro
- i -Arrasta os
-Tengkong Bailian TKBL 360°+ Mabu MB / Chute I6tus com ) )
) ) ) pés, saltita,
giro completo caindo em postura do cavaleiro ] )
. i usa apoio adi-
-Tengkong Bailian TKBL 720°+ Mabu MB / Chute I6tus com | ]
) ) ) cionaloucaino
giro duplo caindo em postura do cavaleiro ‘apet
- 3 apete
Ent -Tengkong Bailian TKBL 360°+ Gongbu MB/Chute [6tu scom
ntre
) ] giro completo caindo em postura do arqueiro
Conexdes de Dinami-
- -Xuanfengjiao XFJ 360° + Dieshucha DSC / Chute fura cao
Dificuldade cos e
Inert com giro completo caindo em abertura frontal
nertes
-XuanfengjiaoXFJ540+DieshuchaDSC/Chutefurac aocom
um giro e meio caindo em abertura frontal
-XuanfengjiaoXFJ720+DieshuchaDSC/Chutefurac aocom -Aterrissando
giro duplo caindo em abertura frontal com os pés al-
-Xuanzi Zhuanti XZZT 360°+ Dieshucha DSC/ Parafuso com ternadamente
giro completo caindo em abertura frontal -Apoioadicio-
-Xuanzi Zhuanti XZZT 720°+ Dieshucha DSC/ Parafuso com nal ou cai no
giro duplo caindo em abertura frontal tapete
-TengkongBailian TKBL360° + DieshuchaDSC/Chute I6tus

com giro completo caindo em abertura frontal
-CekongfanCKF+DieshuchaDSC/Estrelasemasmao scaindo
em abertura frontal

-Xuanfengjiao XFJ 360 + Tixi Duli TXDL / Chute fura céo
com giro completo caindo em postura do joelho ergui do
-Xuanfengjiao XFJ 540 + Tixi Duli TXDL / Chute fura céo
com um giro e meio caindo em postura do joelho ergu ido
-TengkongBailianTKBL 360+ TixiDuliTXDL/Chute I6tus
com giro completo caindo em postura do joelho ergui do
-TengkongBailian TKBL 540+ TixiDuliTXDL/Chute I6tus
com um giro e meio caindo em postura do joelho ergu ido

‘Naoa terrissa
nomesmo pé que
recebe o tapa

-Arrasta o pé
ou saltita na
aterrissagem

-O pé erguido
toca o tapete
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-~ ) . Forade Conformidade com
Dificuldade Fipo Conteudo L
Exigéncias
-Pao+QiangbeiQB+Jie/Arremessarerola- o
-Saltondoéfeitonoar
mento de ombro para pegar ) .
Cone- ) -Giro do pé incompleto
. -Paot+TengkongFeijiaoTKFJ360°+Jie/Arre- 3 i .
xBes com -Néadegasoujoelhos nao
messar e chute frontal no ar para pegar .
Arre- . ) estéo fora do tapete
Conexoes de -Pao+XuanfengjiaoXFJ360°+Jie/Arremes- )
» messar e ) depois do rolamento de
Dificuldade sar e chute furacdo com giro completo para
Pegar ombro
. pegar . .
Equi- » ) -Equipamento é derru-
-Pao+TengkongBailianTKBL360°+Jie/Arre-
pamento | ) bado, ou pego somente
messar e chute l6tus com giro completo para )
pelo lenco ou pingente
pegar
Notas:
1. Em saltos com giro aterrissando com ambos os pés , ou aterrissando em uma postura do cavaleiro
ou abertura frontal, o calculo do grau de rotacéo é baseado no angulo formado pela linha entre os
dois pés no momento do impulso e por aquela no mome nto da aterrissagem.
2. Em saltos com giro aterrissando em um s6 pé, o ¢ alculo do grau de rotacéo € baseado no angulo
formado pelalinha estendida entre os dedos do pé e o calcanhar no momento do impulso e por aquela
no momento da aterrissagem.
3. Emrasteirasdeperna,oangulodetodoomovime ntodevarreduradeveserconsideradoparacalculo.
4. Emconexdesentremovimentosdedificuldadeem3 23A+353Ce353B+323C,oprimeiropassodeimpulso
écontadocomoaqueletomado porqualquerpéapésa aterrissagemcomambos os pés dosalto anterior
e,nocasode312A+335A,comoopassodeimpulsoto madoporqualquerpéaposaaterrissagemdosalto
anterior.
5. O grau de dificuldade nédo sera confirmado em qua Iquer equilibrio auxiliado com apoio de
equipamento no tapete.
6. Equilibrios de dificuldade e conexdes entre dina micos e inertes devem terminar em uma postura
parada.
3.3.2 Confirmacado de Movimentos Fora de Conformidad e com Exigéncias para Graus de
Dificuldade em Taijiquan e Taijijian Opcionais (Tab ela 4-5)
Dificuldade  Tjpo Contelido Fora de Conformidade com Exigéncias
-Equilibrio baixo com perna esti- ) . ]
-Coxa da perna de apoio esta acima do
cada para frente ) i
o ) ) nivel horizontal
- Equilibrio baixo com perna inse- . i
) ) -M&o na perna de apoio
rida por tras
) -Coxa da perna de apoio esta acimado
Movimentos - ) . )
de Difi Equili- - Passo baixo no chute para frente nivel horizontal
e Difi-
brios - Perna que chuta toca o tapete
culdade

-Equilibriocomchute
sola

lateralcoma

-Perna que chuta abaixo no nivel do
ombro

- Tronco deitado mais de 45°

-Elevagdode pernalateralcomcal-

canhar para cima em posicdo em pé

-Perna elevada nédo esté vertical

-Troncodeitadoparaoladomaisde45°
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Fora de Conformidade

Dificuldade ipo Contetdo L
com Exigéncias
Técnicas -Fenjiao FJ/Chute com a pontado pé - Calcanhar da perna elevada
de Perna - Dengjiao DJ/ Chute com o calcanhar abaixo no nivel do ombro
. . -Maisdoqueumpassode impulso
-XuanfengjiaoXFJ360°/ Chutefuracéo )
) -Rotagéo incompleta
com giro completo
- -Perna que chuta de fora para
- Xuanfengjiao XFJ 540° / Chutefura- ) i )
. ] ] dentroabaixodonivelhorizon-
cdo com um giro e meio
tal
- -Maisdoqueumpassodeimpulso
-Tengkong Bailian TKBL 360° / Chute )
) ) ] -Rotagéo incompleta
Movimentos I6tus com giro completo
- -Pernaquechutadedentropara
de -Tengkong Bailian TKBL 540° / Chute )
B ) ) . fora esté abaixo no nivel
Dificuldade Saltos I6tus com um giro e meio )
horizontal
-TengkongFeijiaoTKFJ/Chutefrontal -Maisdoqueumpassodeimpulso
no ar -Né&o é executado no ar
o -Maisdoqueumpassodeimpulso
-Tengkong Zhengtitui TKZTT / Chute i
-Pontasdosdedosdo pédaperna
frontal na testa no ar
que chuta ndo tocam a testa
-Tengkong Feijiao Xiangnei Zhuanti ) )
-Maisdoqueumpassodeimpulso
180° TKFIXNZT 180° / Chute frontal no )
o -Rotagéo incompleta
ar com meio giro para dentro
-Tengkong Feijiao TKFJ + Tengkong
Bai lianTKBL360°/Chutefrontalnoar
Entre seguido por chute l6tus com giro -Passosdeimpulsodados entre
Movimen- | completo (sem passos de impulso) saltos
tosde D i-| -Tengkong Feijiao TKFJ + Tengkong -Um dos graus de dificuldade
ficuldade BailianTKBL540°/Chutefrontalnoar ndo é completado
seguido por chute I6tus com um giro e
meio (sem passos de impulso)
-Tengkong Feijiao TKFJ + Qitiaojiao
. Luodi QTJILD / Chute frontal no ar
Conexoes
. aterrissando com pé de impulso
de Difi-
-Xuanfengjiao XFJ 360°+ Qitiaojiao
culdade
Luodi QTJILD / Chute furacdo com giro
Entre completoaterrissandocompédeimpulso -Nao aterrissa somente no pé
Dinami- -Tengkong Bailian TKBL 360°+ que chutou
cos e Qitiaojiao Luodi QTJILD / Chute lotus -Arrasta os pés ou saltita
Inertes comgi rocompleto aterrissando com pé

de impulso

-Tengkong Zhengtitui TKZTT +
QitiaocjiaoLuodiQTJLD/Chutefrontal
na testa no ar aterrissando com pé de

impulso
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Fora de
Dificuldade Tipo Conteudo Conformidade com
Exigéncias
-TengkongFeijiaoTKFJ+TixiDuliTXDL/Chutefro ntal
no ar caindo em postura do joelho erguido
-TengkongFeijiaoXiangneiZhuanti1l80°TKFIXNZT18 0°
+ Tixi Duli TXDL / Chute frontal no ar com meio giro -N&o aterrissa
para dentro caindo em postura do joelho erguido somente no pé
-XuanfengjiaoXFJ360°+TixiDuliTXDL/Chutefur acdo | chutou
com giro completo caindo em postura do joelho ergui do | -Arrasta os pés
-XuanfengjiaoXFJ540°+TixiDuliTXDL/Chutefur acdo | ou saltita na
Entre comumgiroe meio caindoem posturado joelhoergu ido | aterrissagem
Dinami- -Tengkong Bailian TKBL 360° + Tixi Duli TXDL / Chut e | -Pédojoelho
cose I6tus com giro completo caindo em postura do joelho erguido toca o
Inertes erguido tapete
Conexdesde -Tengkong Bailian TKBL 540° + Tixi Duli TXDL / Chut e
Dificulda- I6tus com um giro e meio caindo em postu ra do joelho
de erguido
» ) -Aterrissando
-Tengkong Bailian TKBL 360°+ Quedilong QDL / Chute )
i ) ) ) ) comos pés alter-
I6tuscomgirocompletoseguidopordeslizarparab aixo
N ) nadamente
-Tengkong Bailian TKBL 540° + Quedilong QDL / Chute o
i ) ) ) ) ) - Apoioadicional
I6tuscomumgiroemeioseguidopordeslizarpara baixo
ouquedanotapete
-Passobaixonochuteparafrenteseguidopormei ogiro
) ) -Tronco balanga
parando em postura do joelho erguido .
Entre L ) nas conexdes
-Equilibrio baixo com pernaesticada parafrente se - 3
Postu- ) o . . -Arrasta os pes
guidopormeiogiroparandoemposturadojoelhoer guido )
ras Pa- o ) ) i ) ou saltita
-Equilibriobaixocompernainseridaportrassegui do o
radas o -Rotacéo incom-
por chute para fora com meio giro parando em po stura
) ) pleta
do joelho erguido
Notas:

1. Emmovimentos de salto seguidos por “deslizar pa
dograuderotagdoébaseadonoanguloformadopela

do pé na direcéo do giro do corpo no momento do imp
da aterrissagem.

2. Emsaltoscomgiros caindoemumsépé, ocalcul
pelolinhaestendida entre osdedosdopé eocalca

e por aquela no momento da aterrissagem.

3. Em conexdes entre dois movimentos em 312A+324A e
dois pés terem aterrissado do salto anterior ao mes

4. Nenhum passo para frente deve ser dado nas conex
dograuderotagdoébaseadonoanguloformadopela
antes do giro do corpo e por aquela depois dele.

5. Na aterrissagem em um s0 pé, devera ser o mesmo

ra baixo” com uma abertura frontal, o clculo
linhaestendidaentreosdedosdopéeocalcanhar
ulso e por aquela do pé da frente no momento

odograuderotacéo é baseadonoanguloformado
nhar, do pé que aterrissa, no momento do impulso

312A+324C, o impulso deve ser feito apds os
mo tempo.
Oes entre dois movimentos parados. O calculo

linhaestendidaentreosdedosdopéeocalcanhar

pé usado pra chutar e dar o tapa.
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3.3.3 Confirmacado de Movimentos Fora de Conformidad
Dificuldade em Nanquan, Nandao e Nangun Opcionais (

e com Exigéncias para Graus de
Tabela 4-6)

Fora de Conformidade com

borboleta

Dificuldade  Tjpo Conteudo .
Exigéncias
-Zhishen Qiansao ZSQS 540° / Rasteira de
Técnicas | frente com um giro e meio )
) ) ] -Rotacéo incompleta
de Perna -Zhishen Qiansao ZSQS 900° / Rasteira de
frente com dois giros e meio
- Xuanfengjiao XFJ360°/Chute furacdo com -Mais do que 4 passos de
giro completo impulso
- Xuanfengjiao XFJ540°/Chute furacdo com -Rotagdo incompleta
um giro e meio -Pernaquechutadeforapa ra
- Xuanfengjiao XFJ720°/Chute furacdo com dentro esta abaixo do nivel
giro duplo horizontal
-Tengkong Waibaitui TKWBT 360° / Chute )
] -Mais do que 4 passos de
externo no ar com giro completo )
o impulso
-Tengkong Waibaitui TKWBT 540° / Chute )
) ] -Rotacéo incompleta
externo no ar com um giro e meio ) )
o -Perna que chuta esta abaixo
Saltos -Tengkong Waibaitui TKWBT 720° / Chute )
] do nivel horizontal
externo no ar com giro duplo
Movimentos -
- DandiHoukongfanYDHKF/Saltomortalpara i )
de i -Move ospésantesdoimpulso
trs parado
Dificuldade - -
-Dantiao Houkongfan DTHKF / Salto mortal -Mais do que 2 passos de
para tras andando impulso
-Diantiachouxuanfan DTHXF / Salto mortal -Mais do que 2 passos de
para tras andando com giro completo impulso
-Tengkong Feijiao Xiangnei Zhuanti 180° -Mais do que 1 passo de
TKFJXNZT 180°/Chutefrontalnoar commeio impulso
giro para dentro -Rotacéo incompleta
-Mais do que 4 passos de
-TengkongShuangcechuaiTKSCC/Chuteduplo impulso
lateral com sola no ar -Pernas que chutam estédo
abaixo do nivel horizontal
Acroba- -
) ) -Mais do que 4 passos de
cias :Chute scompernascruzadasnoarcomgiro .
) impulso
completo caindo de lado L
-Rotacéo incompleta
-Liyudating Zhili LYDTZL / Levantar- sedo -Corpo néo estareto durante
chdo sem as maos a subida
Ent - YuandiHoukongfan YDHKF+DiebuDB/Salto
ntre
o mortalparatrascaindoemposturaborboleta ) )
Conexdes de Dinami- ) ) -Aterrissacomapoioda maono
» -DantiaoHoukongfanDTHKF+DiebuDB/Salto
Dificuldade cos e i i tapete
Inert mortal para trds andando caindo em postura
nertes
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Fora de Conformi-

Dificuldade ripo Conteudo ) ]
dadecomExigéncias

- XuanfengjiaoXFJ360°+DiebuDB/Chutefuracdocom
giro completo caindo em postura borboleta

- Xuanfengjiao XFJ540°+Diebu DB/Chute furacdocom
um giro e meio caindo em postura borboleta

-Dantiao Houxuanfan 360°DTHXF + Diebu DB / Salto
mortal paratrasandandocomgirocompletocaindoe -Aterrissando com
postura borboleta 0s pés

- Xuanfengjiao XFJ 720°+ Mabu MB/Chute furacdo com alternadamente
giro duplo caindo em postura do cavaleiro -Arrasta os pés,

-Tengkong Waibaitui TKWBT 360° + Mabu MB / Chute saltita, usa apoio
externonoar comgiro completo caindo emposturado extra ou cai no
cavaleiro tapete

-Tengkong Waibaitui TKWBT 540° + Mabu MB / Chute

Ent externo no ar com um giro e meio caindo em postura
ntre
. do cavaleiro
Dinami- o
-Tengkong Waibaitui TKWBT 720° + Mabu MB / Chute
cos e
externo no ar com giro duplo caindo em postura do
Inertes )
cavaleiro

-Tengkong feijiao TKFJ + TixiDuli TXDL / Chute

frontal no ar caindo em postura do joelho erguido

Conexdes de -Tengkong Feijiao Xiangnei Zhuanti 180° TKFIXNZT

Dificuldade 180° +Tixi Duli TXDL/ Chute frontal no ar com meio -N&o aterrissa
giroparadentro caindoem posturadojoelhoerguid somente com pé que

-Xuanfengjiao XFJ360°+TixiDuliTXDL/Chutefura chutou
cdo com giro completo caindo em postura do joelho -Arrasta o pé ou
erguido saltitanaaterris-

- TengkongBailian TKBL 360°+ TixiDuliTXDL/Chute sagem
externonoar comgiro completo caindo emposturado -Pédapernaergui-
joelho erguido da toca o tapete

-Liyudating Zhili LYDT ZL+ Tixi Duli TXDL / Levan-
tar-sedochdosemasmaos caindoemposturadojoelho
erguido

- XuanfengjiaoXFJ360°+TengkongFeijiaoTKFJ/Chut
furac@o com giro completo seguido p or chute frontal
no ar (dentro de 2 passos) )

Entre . ) -Mais do que 2
) - Xuanfengjiao XFJ 360° + Dantiao Houkongfan DTHKF )
Movimen- . ) ] passos de impulso
/ Chute furacdo com giro completo seguido por salto
tos de 3 -Um dos graus de
» mortal para tras andando (dentro de 2 passos) » i
Dificul- . ) dificuldade n&o é
-Xuanfengjiao XFJ 360° + Dantiao Houxuanfan
dade completado

360°DTHXF/Chutefu racdocomgirocompletoseguindo
porsalto mortal paratrds andando comgirocomplet

(dentro de 2 passos)
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Notas:

1. Emsaltos com giro caindo com ambos 0s pésouem
ébaseadonoanguloformadopelalinhaentreosdoi

da aterrissagem.

2. Emsaltos comgirocaindoemum pésé, ocalculo
pelalinhaestendida entre osdedosdo pé e ocalca

no momento da aterrissagem.

3. Emrasteirasdeperna,odngulodetodoomovime

varias posturas, o calculo do grau de rotagéo
spésnomomentodoimpulsoeporaquelanomomento

do grau de rotacéo é baseado no angulo formado
nhar desse pé nomomento doimpulso e por aquela

ntode“varredura”deveserlevadoemconsideragéo

para calculo.

4. Emconexdesentredoismovimentosem323A+346B, 323A+312Ae323A+366C,oprimeiropassodeimpulso
é aquele dado por qualquer pé apds a aterrissagem d o salto anterior.
5. Naaterrissagememumpésé,opéquechutaere cebeotapadeveseromesmousadoparaaterrissar.
6. Conexdes entre dinamicos e inertes devem termina r em uma postura parada.
CAPITULO 2 AVALIACAODE EVENTOS SEMEXIGENCIAS ESPE CIFICASPARAGRAUS

DE DIFICULDADE
Parte 1 Avaliacdo de Qualidade de Movimentos
Critérios de deducdo séo especificados nas tabelas 1-1, 1-2 e 1-3 para eventos opcionais no que
dizrespeitoaerrosempadrdesparamovimentosen atabelal-4paraoutroserrosemeventosopcionais
(individuais) sem exigéncias especificas para graus de dificuldade.

Parte 2 Avaliacdo de Performance Geral

2.1 Critérios para Determinagao de Nivel de Perform
deCoreografiaemEventosSemEXxigénciasEspecifica
(Tabela 5)

ance Geral e Deducéao por Erros
sparaGrausdeDificuldade

CritériosparaDeterminagéodeNivel Coreografia
Nivel Classe Pontos Erros para Deducéo Cad.
Deducaode 0.2 pontos pelafaltaou adicdo de
D% 5.00--4.81 . . - 80
. ummovimentocompletoemrotinascompulsérias
onted do
. Som ndo exigido é pronunciado em nanguan,
Superior O% 4.80--4.51 o 81
nandao e nangun compulsérios.
% 4.50--4.21
Estru- Menosoumaispassosdeimpulsodoqueoexigido
DR 4.20--3.81 . o 82
tura para saltos em rotinas compulsorias
Médio O 3.80--3.41
Compo-
% 3.40--3.01 sicio Ocaminhoedire¢doexcedem45%aramovimentos
detaijijianetaijiquan,e90%aramovimentos 83
O% 3.00--2.51 de changquan e nanquan
, 2 50-2.01 Deducaode 0.3 pontosporvozesemacompanha- 84
: % .50--2.
Inferior ® ) mento musical
Musica
Deducaode0.5pontos porfaltade acompanha-
% 2.00--1.51 . 85
mento musical
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Nota: Todas asdeducdes paraerrosde coreografiat

de outra forma.

Parte 3 Avaliacéo de Eventos de Duplas

émvalorde0.10anaoserque sejaespecificado

3.1 Critérios de Deducéao e Erros para Qualidade de Movimentos em Eventos de Dupla
(Tabela 6)
Tipo Erros para Deducéo Cad.
Tronco balanga, arrasta os pés ou saltita em postur as de finalizagéo 70
Deducéo de 0.2 pontos por apoio adicional 71
Deducéo de 0.3 pontos por queda devido a movimento errado 72
Lamina do equipamento se solta do cabo ou toca o co rpo 73
Deducéo de 0.2 pontos por quebrar equipamento 74
Deducéo de 0.3 pontos por equipamento ou ponta de | anca caindo no tapete 75
Outros Erros Lenco cai do facdo, pingente da espada ou langa; or namento da vestimenta
ou acessorio da cabega cai no tapete . Maos ou corpo do competidor ficam 26
enrolados com lengo, pingente ou equipamento maleav el. Botdes caem ou
vestimenta se rasga ou ténis saem do pé.
Deducéo de 0.2 pontos por deformacéo de equipamento 77
Qualquer parte do corpo toca o chao fora do tapete 78
Esquecer movimento 79
Longe da area de mira 90
Postura parada excede tempo limite 91
Métodos de Duracdo sem ataque e defesa excede tempo limite 92
Coordenagéo | Erra no ataque ou defesa 93
Esperar 94
Golpe acidental no parceiro 95
Notas:
1. “Equipamentotocaocorpo”significaoequipamen tomanejadopelocompetidortocandooseupréprio
corpo.
2. “Longedaareade mira”significaocorpoouequ ipamento de quem atacaestarem muitolonge do alvo.

3. Tempo limite é determinado em 3 segundos para as
as quedas.
4. Tempo limite é determinado em 3 segundos para du

5. “Erra no ataque ou defesa” se aplica a ambos os

6. “Esperar’indicaumapausaouinterrupcaoforcad
por engano.
7. “Deformacgédo do equipamento” significa uma curva

8. Equipamento tocando o chéo fora do tapete ou qua
acima da area de competicdo néo é considerado “fora
9. Todas as deducgdes tém valor de 0.1 pontos a nédo
10. Todas as dedugBes mencionadas acima, para todo

serdo somadas.
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racdo sem ataque e defesa.
lados.
acausadaporqualquerladoadiantandoummovimento

de mais de 45°.
Iquer parte do corpo passando além do espacgo
do tapete”.
ser que seja especificado de outra forma.
erro cometido por um competidor em cada ocasiao,




Parte 4 Avaliacdo de Eventos de Grupo

4.1 Critérios de Deducéao e Erros para Qualidade de Movimentos em Eventos de Grupo
(Tabela 7)

Tipo Erros para Deducéo Cad.
Tronco balanga, arrasta os pés ou saltita em postur as de finalizagéo 70
Deducéo de 0.2 pontos para apoio adicional 71
Deducéo de 0.3 pontos por queda 72
Laminadoequipamentosesoltadocabo,tocaocorp ooutapete,ouficadeformada 73
Deducéo de 0.2 pontos por quebra do equipamento 74
Deducéo de 0.3 pontos por equipamento caindo no tap ete 75

OEl:::;s Lenco cai do facéo, ou pingente da espada ou lancga. Ornamento da vestimenta ou

acessorio da  cabecga cai no tapete. M&os ou corpo ficam enrolado s com lencgo, 26
pingente ou equipamento maleavel. Botdes ficam solt 0S ou vestimenta se rasga,

ou ténis saem no pé.

Equilibriodelongaduragdopermanecesemmovimento pormenosdedois(2)segundos 77
Qualquer parte do corpo toca o chao fora do tapete 78
Esquecer movimento 79
Movimento de pés e técnicas de perna néo alcan¢cam o s padr@es exigidos 96
Métodos | Saltos e acrobacias néo alcangam os padrées exigido S 97
Métodos de manejo de equipamento ndo alcangam os pa drbes exigidos 9
Mesmos movimentos ndo estdo sincronizados 929
Erra no ataque ou defesa 93
Coope-
. Esperando parceiro atacar em eventos de dupla 94
ragao Deducéao de 0.2 pontos por golpear acidentalmente ou machucar parceiro devido a
engano em eventos de dupla %
Notas:
1. Todas as dedugdes tém valor de 0.1 a ndo ser que seja especificado de outra forma.
2. Todas as dedug¢fes acima mencionadas, para cada e rro cometido por um competidor em cada ocasiao,

serdo somadas.

CAPITULO 3 EXIGENCIAS TECNICAS PARA OS MOVIMENTOS P RINCIPAISNOS EVENTOS
OPCIONAIS

Parte 1 Eventos Opcionais do Norte

1.1 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em Changquan Opcional

(1) Quan (punho) abrev.: Q

Oscincodedosséaofortementefechados,comaface dopunhoplana,eodedaopressionadonassegundas
falanges dos dedos indicador e médio.

(2) Zzhang (palma) abrev.: Z

O dedéo é virado para fora ou dobrado, enquanto os outros dedos sdo mantidos juntos e esticados

para tras.



(3) Gou (gancho) abrev.: H
Dobre o pulso (em flexao palmar) com os cinco dedos

(4) Gongbu (postura do arqueiro) abrev.: GB
Dobre a perna da frente, com a coxa mantida na hori
ambas as solas totalmente no chéo.

(5) Xubu (postura vazia, “gato”) abrev.: XB
Dobre uma perna, com a coxa mantida na horizontal e
da outra perna estdo apoiados no chao.

(6) Pubu (postura rasteira) abrev.: PB
Dobre a perna de trds em um agachamento completo, ¢
perna da frente é esticada para fora préxima ao sol

(7) Tantui (chute com os dedos do pé) abrev.: TT
Mantenhaapernadesuporteesticadaoulevementef
perna, quevaide dobradaparacompletamenteestica
com a forga do chute alcangando os dedos do pé.

(8) Chuaitui (chute lateral com sola) abrev.: CT

Mantenhaapernade suporte esticadaoulevemente f
pernalateralmente, que vai de dobrada para complet
da cintura e os dedos do pé virados para dentro, co

(9) Housaotui (rasteira de costas) abrev.: HST
Eleve o calcanhardapernade suporte e abaixe-se e
movaapernaesticadacomumafor¢ade varreduraem
no solo.

(10) Dingzhou (cotovelada) abrev.: DZ
Dobreobragonocotoveloeformeumpunho,comol
do cotovelo lateral ou para frente, com a forga alc

(11) Koutui Pingheng (equilibrio com as pernas cruz
Dobre a perna de suporte e abaixe-se em um meio-aga
a outra perna e encaixe o pé curvado atras do joelh

1 . 2 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em

(2) Cijian (furo com espada) abrev.: CJ

Fure para frente, braco alinhado com a espada, a fo

(2) Guajian (bloqueio para cima) abrev.: GJ
Mova a espada para cima em um circulo vertical na f
alcancando o topo da lamina.

segurados juntos.

zontal, enquanto a perna de tras é esticada,

o calcanhar no solo, enquanto os dedos do pé

om a nadega proxima ao calcanhar, enquanto a
0, ambos os calcanhares totalmente nele.

lexionada,enquantochutarapidamentecomaoutra
da,opédobrado parabaixo (emflexaoplantar),

lexionada, enquanto chuta paraforacoma outra
amente esticada, o pé curvado e acimada linha
m a for¢a do chute alcangando a sola.

mumagachamento completo. Comumgirodo corpo,
umcirculocompleto ou maior, asolatotalmente

adodapalmaparabaixo. Golpeie comumaestocada
ancando sua ponta.

adas)
chamento, proximo ao nivel horizontal. Dobre
o da perna de suporte.

Jianshu Opcional

rca alcancando sua ponta.

rente, e entdo paratras ou para baixo, afor¢a
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(3) Liaojian (gancho) abrev.: LJ
Mova a espada em um circulo vertical de frente para

(4) Dianjian (apontar com a espada) abrev.: DJ
Puxe o pulso para tras para deixar a espada vertica
frente, a forca alcangando sua ponta.

(5) Pijian (cortar ou retalhar com a espada) abrev.

Erga a espada na vertical e corte para baixo, a for

(6) Jiejian (interceptar com a espada) abrev.: JJ

Bloqueie e golpeie inclinadamente para cima ou para

(7) Bengijian (corte para cima com espada) abrev.: B

Puxeopunhoparatrasparacortarparacimacoma

(8) Jian wanhua (figura de 8 com espada) abrev.: JW
Com o pulso como pivd, mova a espada em circulos ve
lados préximos ao seu corpo, a forga atingindo a po

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

1 . 3 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais em

(1) Chantou (giro em volta da cabeca com o facdo) a
Comofacdoapontando parabaixo, mova-oemdiregao
da lamina proximas ao seu corpo.

(2) Guonao (enrolar em volta da cabeca com o facéo)
Com o facéo apontando para baixo, mova-o em dire¢édo
lamina proximas ao seu corpo.

(3) Pidao (corte com o facéo) abrev.: PD

Erga o facdo na vertical e corte para baixo, a forg

(4) Zhandao (fatiar com facdo) abrev.: ZD
Mova o facéo horizontalmente para ambos os lados, n
alcancando a parte afiada da lamina.

(5) Guadao (blogueio para cima com facéo) abrev.: G
Erga o facdo na vertical e mova-o em um circulo ver

com a lamina préxima ao corpo e a forga alcangcando

(6) Yundao (facdo “como nuvem”) abrev.: YD

Mova o facdo em circulos horizontais como uma nuvem

cima, a forga alcangando o topo da lamina.

| e entdo aponte-a subitamente para baixo na

:PJ

¢a alcangando toda a lamina.

baixo, a for¢a alcangando o topo da lamina.

J

espadarapidamente, afor¢caalcancandosuaponta.

H
rticais para frente e para baixo em ambos os
nta da espada.

a) e xubu (postura vazia “gato”).

Daoshu Opcional

brev.: CT
anti-horariaaoredordosombros,comascostas

abrev.: GN
horaria ao redor dos ombros, com as costas da

a alcangando a parte afiada da lamina.

o nivel entre o ombro e a cabec¢a, com a for¢a

D
tical para cima e tras ou para baixo e tras,
a parte frontal da lamina.

sobre a cabega ou em frente do seu corpo, com
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a for¢a alcancando a parte de tras da lamina.

(7) Zzhadao (furo com o facéo) abrev.: ZD

Fure com ofacdo diretamente parafrente, bracoali

(8) Beihuadao (figura de 8 pelas costas) abrev.: BH
Comopulsocomopivd,movaofacdoemcirculosver

para baixo e suas costas préxima ao seu corpo, a fo

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

1.4 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(1) Langiang (bloqueio para fora com langa) abrev.:
Movaapontadalancaemarcosparafora,emumniv
a parte frontal da lancga.

(2) Nagiang (bloqueio para dentro) abrev.: NQ
Mova a pontadalancaem arcos para dentro, entre s
frontal da lanca.

(3) Zhagiang (furo com langa) abrev.: ZQ
Fure com a lanca diretamente para frente, com suam
alcancando a ponta da lamina da lanca.

(4) Chuangiang (escorregar a langa) abrev.: CQ
Escorreguealancaparafrenterapidamente,mantend
ou brago.

(5) Benggiang (inclinar a lanca) abrev.: BQ
Inclineapontadalancavigorosamente, paracimao
a forca alcancando a ponta da lamina da lanca.

(6) Diangiang (apontar com a lanca) abrev.: DQ
Mova a ponta da langa vigorosamente e um golpe rapi
a ponta da lamina da lanca.

(7) Wuhuagiang (figura de 8 com a lanca) abrev.: WH
Mova a ponta da lanca rapidamente em circulos verti

(8) Tiaoba (levantar a lanca com o brago) abrev.: T

Eleve para cima o cabo da langa com o brago, a forg

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

nhadocomalaminaeaforgaalcangandoaponta.

D
ticaisnafrenteeatras,comasuapontaapontando
rca alcancando a lamina.

a) e xubu (postura vazia, “gato”).

em Qiangshu Opcional

LQ
elentresuacabegaeseuquadril,aforgaalcancan

uacabeca e quadril, afor¢aalcangando a parte

ao de tras tocando sua mao da frente e a forca

oocaboalinhadoepréximoasuagarganta,cintura

uparaaesquerdaedireitaemvibra¢descurtas,

do para cima-frente-baixo, a for¢a alcangcando

Q

cais, com 0 cabo proximo ao seu corpo.

B

a alcangando o cabo.

a) e xubu (postura vazia, “gato”).

a7

do



1.5 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(1) Pigun (golpe para baixo com bastéo) abrev.: PG

Mova a ponta do bastdo com um golpe para baixo, a f

(2) Benggun (inclinar o bastéo) abrev.: BG
Inclineapontadobastdovigorosamente,paracima

a for¢a alcangando a ponta.

(3) Jiaogun (giro do bastéo) abrev.: JG
Mova a ponta de cima ou de baixo do bastdo em circu
nivel entre sua cabeca e seus joelhos, com a forga

(4) Pinglungun (balancar o bastdo horizontalmente)
Mova aponta do bastdo em movimentos paraesquerda
180° acima do nivel do peito, com a forga alcangand

(5) Yungun (bastdo “como nuvem”) abrev.: YG
Mova o bastdo em um circulo horizontal acima ou em

parte frontal do bastao.

(6) Chuogun (cutucada com bastéo) abrev.: CG

em Gunshu Opcional

or¢a alcangando a sua parte da frente.

ouparaadireitae esquerdaemvibragfescurtas,

los verticais para dentro ou para fora, em um
alcancando a ponta de cima ou de baixo.

oudireita, em circulos horizontais maiores que

0 a parte frontal do bastao.

frente & sua cabeca, com a forca alcangando a

Cutugquecomapontadecimaoudebaixodobastaoe mumgolpediretamenteparafrente,aforgaalcanca

a ponta de cima ou de baixo.

(7) Diangun (apontar o bastdo para baixo) abrev.: D
Levante o bastéo navertical e golpeie parabaixo ¢
estar concentrada na ponta do bastao.

(8) Ti Liao Hua Gun (defesa, gancho, figura de 8 co
Mova o bastéo rapidamente em circulos verticais pré

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

Parte 2 Eventos Opcionais de Internos

2.1 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(7) Lanquewei (agarrar a cauda do passaro) abrev.: LQW
O braco que apara deve ser mantido arredondado e ac

o joelho da perna dafrente ndo deve passar dos ded

um golpe suave. Quando mudando o centro de gravidad
vazio e o cheio nas duas pernas, e mantenha o tronc
guando pressiona-los para frente, como bragodafr

os bragos em arcos quando empurra-los para baixo.
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G
om a ponta do bastéo. Aforga do movimento deve

m bastéo) abrev.: TLHG
ximos a ambos os lados do seu corpo.

a) e xubu (postura vazia, “gato”).

em Taijiquan Opcional

ima do nivel do peito. Na postura do arqueiro,

os do pé. Mova ambas as maos em uma curva, para
e para tras, faca uma distin¢éo clara entre o

o ereto. Mantenha ambos os bracos arredondados

ente mais baixo que o nivel daboca. Movaambos

ndo



(2) Yemafengzong (separar a crina do cavalo selvage
Quando separando as mdos mantenhaambos os bracos a
sua cabeca e seus ombros. O joelho da perna da fren

(3) Lou xi ao bu (ro¢ar o joelho) abrev.: LXAB
Mantenha os bracos arredondados enquanto “roga” em
partir da sua orelha. N&o arraste o pé de tras nem
frente. O joelho da perna da frente em uma postura

(4) Yun shou (maos como nuvens) abrev.: YS
Com acintura como piv, mova ambas as méos em circ
suas sobrancelhas, sem subidas e decidas subitas do

(5) Zuo you chuan suo (trabalhar no tear em ambos o
Mantenha ambos os bragos arredondados, com uma mao
frenteemunissono,eadltimaemumnivelentreos

caidos, sua cintura relaxada e suas nadegas para de

(6) Yan Shou Gong Chui (punho abaixo do cotovelo) a
Com uma rotagao interna do brago, soque com o punho

das costelas, em um nivel entre seu peito e sua cin

(7) Dao Juan Hong (recuar e repelir o macaco) abrev
Déumpassocurtoparatras,comocorpomantidoes
paradireita e esquerda, e com amao que empurraem

(8) Ban, Lan, Chui (desviar para baixo, aparar e so
Mantenha o cotovelo dobrado nos desvios e blogueios
invésdelinhasretasrigidas. Girosdocorpodevem

do brago.

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

2.2 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(2) Cijian (furo com espada) abrev.: CJ
Fure com a espada diretamente parafrente, como br
da espada.

(2) Guajian (defesa para cima com espada) abrev.: G
Erga a espada e mova-a em circulos verticais para c
com a forca alcangando a parte frontal da lamina.

(3) Liaojian (gancho com a espada) abrev.: LJ
Erga a espada e mova-a em uma curva para cima na fr
da lamina.

m) abrev.: YMFZ
rredondados, com amao dafrente no nivel entre

te ndo deve passar dos dedos do pé.

volta do joelho. Empurre a méo para frente a
dobre a perna de suporte durante o passo para
do arqueiro ndo deve passar dos dedos do pé.

ulo verticais na frente, em um nivel abaixo das

corpo.

s lados) abrev.: ZYCS
amparando para cima e a outra empurrando para
ombroseacintura.Mantenhaseusombrosecotovel
ntro.

brev.: YSGC
diretamente para frente com uma virada vinda
tura, com a forga alcangando a face do punho.
.. DJH
tavelsemmoverparacimaouparabaixoouinclinan
um nivel entre suas sobrancelhas e seu ombros.
car) abrev.: BLC

, com a mdo movendo-se em curvas aparentes ao
serapropriadamente coordenados com movimentos

a) e xubu (postura vazia, “gato”).

aco emalinhamento e a forca alcangando a ponta

J

ima-tras ou baixo-tras préximos ao seu corpo,

ente, com a forga alcangando a parte frontal
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(4) Dianjian (apontar a espada para baixo) abrev.:
Erga a espada e eleve o punho para apontar a espada
espada.

(5) Pijian (corte com a espada) abrev.: PJ

Erga a espada e mova-a para baixo em um movimento ¢

(6) Jiejian (interceptar com a espada) abrev.: JJ
Bloqueie comaespadaemumgolpeinclinado paraci
a parte frontal da lamina.

(7) Mojian (mover a espada horizontalmente) abrev.:
Com a espada mantida na horizontal, puxe-a para tra
nivel entre seu peito e seu abdémen, com a forca al

(8) Jiaojian (giros com espada) abrev.: JJ
Comaespadamantidanahorizontaleocotovelolev
horario ou anti-horario em circulos verticais peque

lamina.

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

Parte 3 Eventos Opcionais do Sul

3.1 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(1) Qilongbu (postura do dragédo) abrev.: QLB

Dobre uma perna em um agachamento e levante o calca
ao chao e a panturrilha esticada para fora e mantid

por mais ou menos dois pés e meio de distancia.

(2) Diebu (postura borboleta)
Paraumaposturaborboletasimples,dobreumaperna
comabatatadapernaeaparte de dentrodapantur
dupla, ajoelhe-se em ambas as pernas préximas umad
pernas tocando o solo.

(3) Qilinbu (postura “unicérnio”) abrev.: QLB
Mova dois passos para frente para cruzar as pernas
no solo, mas sem dar “pisdes”.

(4) Huzhao (garra de tigre) abrev.: HZ
Separe os dedos e dobre-0s na segunda e terceira ju

nas primeiras juntas para expor a palma.

(5) Guagaiquan (golpe para baixo com punhos um dep
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DJ

para baixo, com a for¢a alcangando a ponta da

ortante, com a for¢a alcang¢ando a lamina.

maou umgiro parabaixo, comaforgaalcangando

MJ
s em uma curva horaria ou anti-horaria, em um

cancando a lamina da espada.

ementedobrado, gireapontadaespadanosentido
nos, com a forga alcancando a parte frontal da

a) e xubu (postura vazia, “gato”).

em Nanquan Opcional

nhar da outra perna, com o seu joelho préximo

aparalela ao chéo, e as duas pernas separadas

emumagachamento e ajoelhe-senooutrojoelho,
rilhatocando o solo. Parauma posturaborboleta
aoutra, com as partes correspondentes das duas

rapidamente, plantando ambos os pés firmemente

ntas. Exceto o dedéo, dobre os dedos para tras

ois do outro) abrev.: GGQ



Golpeie para baixo rapidamente, com a for¢a passand
baixodeveserrealizadoemumacurva,comobrago
a face do punho.

(6) Paoquan (gancho) abrev.: PQ
O golpe deve ser realizado em uma curva para cima e
do punho onde esta o polegar.

(7) Gungiao (antebrago giratério) abrev.: GQ
Estique o antebraco para frente e para baixo com um
interna do antebrago.

(8) Hengdingtui (chute horizontal com os dedos do p
Com os dedos do pé curvados para cima, desdobre a p
com a forca alcancando a parte externa da sola.

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), pubu (postura rasteir

3.2 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(1) Chantou (giro do facdo em volta da cabeca) abre
Comapontaapontandoparabaixo,circuleofacéoe
paraoombrodireito,comascostasdalaminaproéxi

(2) Guonao (enrolar o facdo em volta da cabeca) abr
Com a ponta apontando para baixo, circule o facéo e
paraoombroesquerdo,comascostasdalaminapréx

(3) Pidao (corte com o facéo) abrev.: PD
Erga o facdo e mova-o para baixo em um movimento de
da lamina e seu brago alinhado com o facéo.

(4) Modao (mover facdo horizontalmente) abrev.: MD
Comaparteafiadaapontandoparaaesquerda/direit

e esquerda/direita, em um nivel entre o seu peito e
afiada da lamina.

(5) Gedao (bloqueio com facéo) abrev.: GD
Comapontaapontandoparacima/baixo,movaofacao
com a forca atingindo a lamina do facéo.

(6) Jiedao (interceptar com facéo) abrev.: JD
Bloqueie com a parte afiada do facado em um moviment

a forca alcancando a parte da frente da lamina.

(7) Saodao (varredura com facéo) abrev.: SD

odaface paraas costas do punho. O golpe para
levementedobradonocotoveloeafor¢aalcangando

m um movimento, com a for¢a alcancando o lado

arotacao interna, a for¢a alcangando a parte

€) abrev.: HDT
erna para um chute lateral cruzando o corpo,

a) e xubu (postura vazia, “gato”).
em Nandao Opcional
v..CT
msentidoanti-horarioporvoltadoombroesquerdo
masassuascostas, esuacabecamantidaerguida.
ev.: GN

m sentido horario por volta do ombro direito

imasasuascostas, esuacabegamantidaerguida.

fatiar, com a for¢a alcancando a parte afiada

a,puxeofacaoparatrasemumacurvaparafrente
seu abdémen, com a forca alcancando a parte

paraesquerda/direitaemummovimentodebloqueio,

0 para cima ou para baixo cruzando o corpo, com
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Com a parte afiada dalaminavirada para a esquerda
horizontal, primeiro para a frente e entdo paraae
for¢a alcancando a parte afiada.

(8) Jian Wan Hua Dao (mover o facdo em uma figura d
Gire o pulso paramover aponta do facdo emuma fig
com uma distingdo clara no movimento entre o lado ¢

(9) Buxing (posturas):
Gongbu (postura do arqueiro), xubu (postura vazia,

3.3 Exigéncias Técnicas para Movimentos Principais

(1) Pigun (corte com o bastdo) abrev.: PG
Segurandoobastdoemambasasmaos, traga-oparab
alcancando a parte frontal do bastéo.

(2) Benggun (inclinar o bastéo) abrev.: BG
Segurandoobastdoemambasasmaos,puxe-oparatr
enquantoamaodetrasempurraparafrente paragir
a for¢a alcangando a ponta do bastao.

(3) Jiaogun (giro do bastéo) abrev.: JG
Movaapontade cimaoudebaixodobastdoemcircu

emumnivel entre os seus ombros e seusjoelhos, co

(4) Gunyagun (rodar o bastao) abrev.: GYG

Segurando o bastdo em ambas as maos, puxe-o para tr
rotacdoexternadobragodafrente,oladodapalma

do bastéo.

(5) Gegun (bloqueie com o bastao) abrev.: GG
Comobastaoerguidonaverticalnafrente,mova-o
com a forca alcancando todo o bastéo.

(6) Jigun (golpe com bastdo) abrev.: JG
Segurandoobastdocomambasasmaos,movasuapont
em golpes horizontais, com a for¢a alcancando a pon

(7) Dinggun (empurrar bastao para cima) abrev.: DG
Segurando o bastdo em ambas as méos nafrente,apo

para frente, com a forga alcancando sua ponta de ci

(8) Paogun (jogar com bastéo) abrev.: PG

Segurando o bastdo em ambas as maos, jogue com ele

(9) Buxing (posturas):

[direita, mova o facdo em um movimento de corte

squerda/direita no nivel do tornozelo, com a

e 8) abrev.: IWHD
urade 8, préxima a ambos os lados do seu corpo,
ego e o lado afiado da lamina.

“gato”) e gilongbu (postura do dragao)

em Nangun Opcional

aixocomumforte movimentode corte,comaforca

ascomamaodafrente,obragodobradonocotovelo ,
arobastaoparacimaouparadireitae esquerda,

losverticaisemsentidohorarioouanti-horéario,

maforgaalcancandoapontade cimaou debaixo.

as e pressione-0 acima de suas coxas com uma

paracima,comafor¢aalcangandoapartefrontal

paraesquerdaedireitacomummovimentodebloquei

adecimaoupontadebaixoparaesquerdaedireita
ta do bastéo.

ntade baixo virada parabaixo, empurre o bastao
ma.

para cima, com a for¢a alcan¢ando sua ponta.
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Gongbu (postura do arqueiro), xubu (postura vazia,

CAPITULO 4 MISCELANEA

“gato”) e gilongbu (postura do dragéo).

Parte 1  Protocolo para Competicdo de Taolu de Wushu

15 Saudacédo Punho-Palma

Em uma posi¢cao em pé com os pés juntos, coloque o p
esquerdaque estaparacima,comosndsdosdedosd

e a 20-30 cm de distancia do peito.

1.6 Saudacédo com Facéo

Em uma posicao em pé com os pés juntos e o facéo se
colocar o facédo cruzando o peito com a parte afiada
da méao esquerda em contato com o centro da palma di

do peito.

1.7 Saudacédo com Espada

Em uma posi¢do em pé com 0s pés juntos e aespada s
trazeralaminacruzandoopeitoe pertodapartee

direita na base do dedo indicador esquerdo e as dua

1.8 Saudacdo com Lanca ou Bastao
Emumaposicdo em pé com os pésjuntos e ambososb
segure a lanc¢a ou bast&o na vertical na méao direita
ponta de baixo, enquanto a palma esquerda é colocad
as duas maos a 20-30 cm de distancia do peito.

Saudacéo Saudacéo

com Facéao

Punho e Palma
Notas:
1. Para rotinas com equipamentos duplos, ambos deve
com facdo, espada, lanca ou bastéo. Se isso nao for

maos e olhe para o juiz principal, na forma de uma

2. Quando um oficial quiser inspecionar um equipame

com Espada

unho direito contra a parte de cima da palma
aprimeiranabase dosdedosdadultima, nafrente

gurado na mao esquerda, dobre o cotovelo para
virada para cima, a primeira junta do dedao
reita e as duas méaos a 20-30 cm de distancia

egurada na méo esquerda, dobre o cotovelo para
xteriordoantebrago,comoladoulnariodapalma
s méos a 20-30 cm de distancia do peito.

racos dobrados no cotovelo e em frente ao peito,
no primeiro ter¢co do comprimento a partir da
anasegunda juntado deddo damao direita, com

Saudacdo Saudacdo com Lanca
ou Bastéo

m ser segurados em uma mao para um saudagéo
pratico, segure os equipamentos em ambas as

saudacao com os olhos.

nto, o competidor deve entrega-lo navertical
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para ele, com a ponta apontando para baixo no caso de um equipamento menor, e para cima, no caso
de um longo.

Parte 2 Uniformes de Competicdo de Taolu de Wushu

2.1 Padrdo de Uniformes para Eventos do Norte

2.2  Padrdo de Uniformes para Eventos de Internos

2.3




2.4  Exigéncias em Geral

2.4.1 Padrdes e especificacdes para changquan, taij
gunshu e eventos de duplas:

2.4.1.1Um blusao com gola para cima estilo chinesa
emangascurtasoulongas;eparataijiquanetaiji

nao excedendo, com os bragos para baixo, a ponta do
2.4.1.2 Mangas em estilo bufante franzidas nos puls
2.4.1.3 Calga estilo chinesa com cintura estilo oci
2.4.1.4De qualquer material em qualquer cor, que d
2.4.1.5Viésde 3cmde largura paratodo o traje,
diferente; e

Unica diferente.

2.4.2. Para eventos do Sul

2.4.2.1Um blusao sem gola com sete bot6es de pano
mangas curtas para mulheres e sem mangas para homen
2.4.2.2 Calgas em estilo chinés;

2.4.2.3 De qualquer material em qualquer cor Unica,
2.4.2.4Viésde 1 cmde largura paratodo o traje,
diferente; e

2.4.2.5Uma faixa, talvez de material diferente e e
2.4.3 Todos os trajes podem ser de qualquer materia
adicionais para varios modelos.

e sete botdes de pano de encaixe na frente,
jian,umblusdocommangaslongasdeumcomprimento

s deddes de quem usa;

0S;

dental e entreperna adequada;

eve ser uniforme;

talvez de material diferente e em uma cor Unica

n), talvez de material diferente e em uma cor

de encaixe de estilo chinés na frente, e com

S;

gue deve ser uniforme;
talvez de material diferente e em uma cor Unica

m uma cor Unica diferente.

| de escolha de quem usa, talvez com designs

Parte 3 Fichas para Uso Geral em Competicdo de Taol u de Wushu
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3.1 Ficha de Inscricdo de Competicdo de Taolu de W

Associagdo: TimeMasculino/Femininodo(a)

Ficha de Inscricdo de Competi¢do de Taolu de Wushu

ushu (Tabela 8)

Lider do Time: Nome: Sobrenome: Masc./Fem.
Técnico:Nome: Sobrenome: Masc./Fem.
Médico: Nome: Sobrenome: Masc./Fem.
Eventos de Competi¢éo
Data Eventos de
Eventos do Norte Bventos do Sul Eventos de Duplas
Ne Nome de Internos
Nasc.
Chang- | Dao- Jian- Gun- |Qiang- | Nan- | Nan- | Nan- |Taiji- [Taiji-
Itens Nome do Parceiro
quan shu shu shu shu quan dao gun quan | jian
1
2
3
4
5
6
7
8
Eventos de
Observacdes
Grupos
Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation

Notas:
1. Por favor marque “

parceiro.

0" na coluna do evento. Para eventos de dupla, por f

2. Oformulério de inscrigdo deve serimpresso emd

anfitrid e a outra para o organizador.

3. EspecificagBes: Papel A4 e fonte de tamanho 10.

4. Os eventos podem variar com as Regras de diferen

Carimbo oficial da Associacéo
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avor discriminar o nome do

uas copias, uma para ser submetida a organizagao

tes competicges.

Assinatura do Presidente/Secretario Geral

Data:

(ano)/

(més)l____ (dia)




3.2 Ficha de Requerimento & Avaliacéo para Graus de

(Tabela 9)

Ficha de Requerimento e Avaliagdo para Graus de Dif

Associagéo:

iculdade de Taolu Opcional

Dificuldade de Taolu Opcional

Nome:

Sobrenome:

Altura: cm

Masc./Fem.

Grau de Dificuldade para Movimentos, Conexdes e Ino

vacdes Evento:

12 PARTE

22 PARTE

32 PARTE

42 PARTE

VALOR
TOTAL

Para Movi-

mentos

Para
Para
Inova-

Conexoes .
¢Oes

Assinatura do Técnico

Informacéo para
Contato

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Nota:Ovalordedificuldadesparamovimentos,cone

antes de ser preenchido naficha—movimento por mo

DentrodecadaParte,oquadrinhosuperioréparas

0 quadrinho do meio com o valor correspondente, e 0

em exercicio quando nenhum sistema de pontuacéo ele

Federation

xBeseinovacbesemumarotinadevesercalculado
vimento nos quadrinhos daesquerda pra direita.
erpreenchidocomocadigodograudedificuldade,
guadrinho inferior com a nota dada pelo juiz

tronico estiver disponivel.
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3.3 FichadeRequerimento&AvaliacaoparaMoviment
(Tabela 10)

Ficha de Requerimento e Avaliacdo para Movimentos O

Associagéo:

o0sObrigatoriosdeTaoluOpcional

brigatérios de Taolu Opcional

Nome: Sobrenome:

___ Masc./Fem.

Altura: cm

Requerimento para Movimentos Obrigatérios Evento:
Movimentos
12 Obrigatérios
PARTE .
Avaliagcdo
Movimentos
22 Obrigatérios
PARTE .
Avaliagcdo
Movimentos
32 Obrigatérios
PARTE .
Avaliagcdo
Movimentos
42 Obrigatérios
PARTE
Avaliacado
Deducéo Total para
Coreografia
Assinatura do Técnico Informacé&oparaContato

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Nota: Preenchaos movimentos Obrigatériosemsequén

da cada Parte.
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3.4 FichadeRequerimento&Avaliacaoparalnovaco

Ficha de Requerimento & Avaliacéo para Inovagées em

Taolu Opcional

esemTaoluOpcional (Tabelall)

ASSOCIACAO

NOME

SEXO

EVENTO

TECNICO

Movimentos

Sequiéncia de
Acles

(Fotos ou desenhos em seqiiéncia podem ser anexados)

Explicacdes
Sobre os
Pontos de

Dificuldade

Materiais em
Video

Ja submetido para

A ser submetido para

Nomedo Movimento

Votos Totais

Grau de
» A Favor
Dificuldade
Valor da Tanto paramovimentos uanto
Resultados da ( P q Contra
o Dificuldade para conexdes)
Verificacdo
Cddigo da ( Tanto paramovimentos quanto
- . Abstencbes
Dificuldade para conexdes)
Critérios para
Né&o-reconheci-
mento
Assinaturas
dos
Avaliadores
Assinatura do
Moderador
Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation
Carimbo Oficial da
Associagdo Requerente
Data: (ano)/ (més)/ (dia)
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3.5 Tabelas de Pontuacado para Eventos Sem o Sistem a de Pontuacéo Eletronico

3.5.1 Tabela de Pontuacédo para Qualidade de Movimen tos (Tabela 12-1)

Tabela de Pontuagéo para Qualidade de Movimentos

dica,

Evento: Série N° ____Area de Competigdo N°
BateriaN°_ JuizN°___
Pontos Nota
N° Cédigo de Deducao para Erros ) )
Deduzidos Parcial
Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation
Notas:
1. Preenchacadaerrodocompetidorempadrfespara movimentoseoutroserrosumporumemordemperio
nosquadrinhos superioresdentrode cada Parte. Os valores correspondentes paradeducdo serdomarcados
nos quadrinhos inferiores.
2. Dafichagrande mostrada acima, cada juiz devera fazer uma ficha pequena conforme mostrada abaixo
paracadacompetidor. Imediatamente apds suaperfor mance, ojuizdeveracopiarseusresultadosdafich
grande para a ficha pequena, que sera entregue para 0 escrivao para calculo dos resultados gerais por
métodos como os fornecidos nas Regras.
Evento: Série N° Area de Competicéio N°
Bateria N° Juiz N°
Pontos Nota
Ne Cédigo de Deducgao para Erros

Deduzidos Parcial
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3.5.2 Tabela de Pontuacéo para Performance Geral (T

abela 12-2)

Tabela de Pontuacgéo para Performance Geral

Evento: Série N°: Area de Competicéio N°;
Bateria N°: J uiz N°:
Pontos de
. o . Pontos Nota
N° Determinacdo Caodigo de Deducéo para Erros de Coreografia ) )
de Nivel Deduzidos Parcial
e Nive

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Notas:

1. Preenchaos pontos de determinagao de nivelde u
sua performance na competicdo, e preencha seus erro
pra direita, nos quadrinhos superiores dentro de ca
sdo gravados nos quadrinhos inferiores.

2. Daficha grande mostrada acima, cada juiz deve f
para cada competidor. Imediatamente apds sua perfor
grande para aficha pequena, que deve ser entregue

por métodos como os fornecidos nas Regras.

Federation

m competidor nos quadrinhos maiores de acordo com
s de coreografia, se houver, um por um da esquerda

da Parte. Os valores correspondentes para dedugéo

azer uma pequena ficha conforme mostrada abaixo
mance, o juiz deve copiar seus resultados da ficha

para o escrivao para calculo dos resultados gerais

Evento: Série N°: Area de competicéio N°;
Bateria N°: Juiz N°:___ .
Pontos de Deter- o . ) Pontos Nota
Ne Cdédigo de Deducao para Erros de Coreografia

minacao de Nivel

Deduzidos Parcial




3.5.3 Tabela de Pontuacédo para Graus de Dificuldade

(Tabela 12-3)

Tabela de Pontuacgédo para Graus de Dificuldade

Evento: Série N°: Area de Competicéio N°;
Bateria N°:____ . Juiz NO:

Ne | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1p 13 14| Nota Parcial
Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation

Notas:

1. Essa ficha deve ser usada em conjunto com a Fich
Dificuldade de TaoluOpcional. Osalgarismosarabic

2. Deacordo com aperformance do competidor, o gra
dada na “Ficha de Requerimento e Avaliagdo para Gra
forneceu. Marcas para confirmacéo ou ndo-confirmaca
dalinhapontilhada, com os valores correspondentes
podem ser de escolha do juiz, mas elas devem ser un
3. Dafichagrande conformeamostradaacima, cada
abaixo para cada competidor. Imediatamente apés sua
dafichagrande paraafichapequena, que deveser

gerais por métodos como os fornecidos nas Regras.

a de Requerimento e Avaliagdo para Graus de
osindicamograudedificuldadeaserconfirmado.
u de dificuldade devera ser confirmado na ordem
us de Dificuldade de Taolu Opcional” que ele(a)
odevem ser feitas nos quadrinhos menores acima
gravados nos quadrinhos abaixo deles. As marcas
iformes.
juizdevefazerumapequenafichaconforme mostrada
performance, 0 juiz deve copiar seus resultados

entregue parao escrivao paracéalculodosresultado

Evento: Série N°:___ Area de CompeticBo N°:__
Bateria N°: _ Juiz Ne; L
Nota
N° 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 12 13 14 )
Parcial
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3.5.4 Tabela de Pontuacédo para Eventos Opcionais (T

abela 12-4)

Tabela de Pontuagédo para Eventos Opcionais

Evento: _AreadeCompeticaoN®: _SérieN°; BateriaN®: Data:___ (m)/(d)
Qualidade Grau de
Duragéo Dedugéo
de Movimen - Dificul- Performance Geral
Asso- da Pontuacéo Nota Pontuagéo do Juiz Nota
IN© Nome| tos dade Total
ciacéo Perfor- Parcial Parcial Parcial Princi- Final
Caodigo de Registro Cddigo deDedugdopara
mance Nivel pal
Dedugéo Confirmado Erros de Coreografia

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation

Chefe Registrador: Escrivéo: Juiz Principal:

Notas:

1. Apodscoletarastabelasde pontuacdomenoresent

com os métodos de calculo de nota parcial conforme

cadigos de deducao para qualidade de movimentos (Gr

paraerrosdecoreografiaeparaperformancegeral

ou nao-confirmados (Grupo C).

2. Namanutenc@odessesregistros,osinalde“/"p
VIx” e “80/82"."

como em “10/30", “

reguespelosjuizes,oescrivaodeve,deacordo

fornecidos nas Regras, manter um registro dos

upo A), dos pontos de classificagdo e dedugéo

(GrupoB),edosgrausdedificuldadeconfirmados

odeserusadoparasepararalgarismosoumarcas,
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3.5.5 Tabela de Pontuacéo para Eventos Sem Exigénci as Especificas para Graus de

Dificuldade (Tabela 12-5)

Tabela de Pontuagéo para Eventos Sem Exigéncias Esp

ecificas para Graus de Dificuldade

Evento: __Areade CompeticdoNo.__ SérieNo.__ ___BateriaNo.__ _Date: (m)/(d)_
Qualidade
de Movi- Performance Geral
% Dedugéo
Duragéo mentos i
Ne| ASSO" | Nome/Evento | da Per- Nota Nota Total | 90 Juiz Nota
ciagdo formance Codi Parcial Parcial Prin- Final
odigo Cadigo de cipal
. . Dedugéo para
de De Nivel Erros de Co-

ducio reografia
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation

Chefe Registrador: Escrivéao:

Notas:

1. Apodscoletarastabelasde pontuagdomenoresent
com os métodos de calculo de nota parcial conforme
cadigos de deducao para qualidade de movimentos (Gr
geral (Grupo B), e dos cddigos de dedugéo para erro
2. Namanutencdodessesregistros,osinalde"/"p
como em “10/30", “ VIx" e “80/82"."

Juiz Principal:

regues pelosjuizes, oescrivdodeve, deacordo

fornecidos nas Regras, manter um registro dos
upo A), da média dos pontos para performance
s de coreografia.

ode serusado parasepararalgarismos e marcas,



3.6 Tabela de Pontuagcédo Master para Competicao de

Tabela de Pontuagéo Master para Competicao de Taolu

Taolu (Tabela 13)

Asso-

ciacédo

No

Nome

Resultados de Competicdo

Eventos do Norte

Eventos do

Sul

Eventos de

Internos

Chang-

quan

Dao-

shu

Jian-

shu

Gun-

shu

Qiang-

shu

Nan-

quan

Nan-

dao

Nan- |Taiji- |Taiji-

gun | quan | jian

Eventos

De Dupla

Ligados

Eventos

de Grupo

Total do

Time

Colocagéo

do Time

5

6

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Chefe Organizador-Escrivao:

Notas:

1. Noregistro de umresultado, a nota e a classifi

Federation

Escrivao:

para serem separadas por uma barra “/".

2. Os eventos e 0 numero de participantes pode vari

cacao podem ser colocadas no mesmo quadrinho,

ar com as Regras de diferentes competicdes.
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3.7 Lista de Colocacao de Eventos Individuais/de D

de Taolu (Tabela 14)

Lista de Colocagéo de Eventos Individuais/de Dupla/

upla/Ligados em Competicéo

Ligados em Competi¢éo de Taolu

EVENTO

COLOCACAQ NOME

ASSOCIACAO

RESULTADOS

OBSERVACOE

\°Z]

1° Lugar

2° Lugar

3° Lugar

4° Lugar

5° Lugar

6° Lugar

7° Lugar

8° Lugar

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Chefe Organizador-Escrivao:_

Federation

Escrivao:

Nota : O numero de colocagBes pode variar com as Regras de

66

diferentes competicdes.



3.8 Lista de Colocacdo de Eventos de Grupo/Times em

15)

Competicdo de Taolu (Tabela

Lista de Colocagéo de Eventos de Grupo/Times em Com peticdo de Taolu

COLOCACAO

ASSOCIACAO

U7

RESULTADOS OBSERVACOE

1° Lugar

2° Lugar

3° Lugar

4° | ugar

5° Lugar

6° Lugar

7° Lugar

8° Lugar

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu

Chefe Organizador-Escrivao:

Nota : O nimero de colocagdes pode variar com as Regras de

67

Federation

Escrivao:

diferentes competicdes.



3.9 Estatisticas de Eventos em Competicdo de Taolu (Tabela 16)

Estatisticas de Eventos em Competi¢do de Taolu

Eventos Masculinos/Femininos
Eventos de
Eventos do Norte Eyentos do Sul
Internos
Asso-
o Dui- |Eventos Total
\° | ciacdo Total
Chang- | Jian- Dao- | Qiang- Gun- | Nan- | Nan- | Nan- | Taiji- | Taiji- lian |deGrupo Geral
qguan shu shu shu shu | quan dao gun quan | jian

1

2

3

4

5

6

7

8

Total

Impressa pelo Comité Técnico da International Wushu Federation
Nota : Os eventos podem variar com as Regras de diferentes competicdes.
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3.10 Estatisticas de Participantes (Tabela 17)

Estatisticas de Participantes

] ) EQUIPE DE
No ASSOCIAGAO ATLETAS TECNICOS LIDERESDETIME APOIO TOTAL GERAL
M| F [Total M F Tota M F Total M| F [Total
1
2
3
4
5
6
7
10
Impresso pelo Comité Técnico da International Wushu Federation
Nota : O numero de participantes pode variar com as Regras de diferentes competicdes.

69



Parte 4 Comunicado de Resultados de Competi¢cédo

Evento:

Ordem Inicial: _ Competidor:

Associagéo:

Caodigo de Deducao para Qualidade de Movimentos:
Nota Parcial para Qualidade de Movimentos:

Pontos de Determinacéo de Nivel de Performance Gera
Caodigo de Deducao para Erros de Coreografia:

Nota Parcial para Performance Geral:

Graus de Dificuldade Confirmados:

Nota Parcial para Graus de Dificuldade:

Nota Final:

Notas:

1. O comunicado sera usado quando o sistema de pont
lacunas serdo preenchidas por um locutor adicional.

2. O comunicado pode ser escrito em um quadro pendu
mesa de inscri¢cdo para os técnicos e atletas lerem

3. Os codigos para performance geral e erros de cor
comunicados ou em pequenos cartdes para serem prega
4. Os graus de dificuldade confirmados podem ser es
por imas a serem pregados nele — 3 cm de diametro,

para ndo-confirmacao.

70

uacao eletrénico nado estiver disponivel. As

rado em uma parede ou colocado em um tripé na
e supervisionarem.
eografia podem ser escritos no quadro de
dos nele.
critos no quadro de comunicados ou indicados
em cor vermelha para confirmagé&o e em cor azul



Parte 5 Diagrama da Area de Competicéo

Diagrama dos Assentos dos Oficiais

[ Tribuna |
[ Jdri de Recursos Comité Técnico (de Supervisao) |
* *

© @ ®© ® ® ® 0 ® @

Juizes

A Y% ©

Juizes Principais

Arbitro Chefe

[ Mesa de Inscri¢do

Notas:

1. Os assentos dos juizes sao opostos a tribuna e o rdenados em duas fileiras, com a fileira de

tras 40 cm mais alta que a fileira da frente, e os juizes 50 cm de distancia um do outro.

2. Dentre os assentos dos juizes, ®, @e @ sao para o Grupo A, que lidam com a qualidade de
movimentos; ®, ®e @® sdo para o Grupo B, que lidam com a performance ge ral; e ®, ®e para o
Grupo C, que lidam com os graus de dificuldade.

3. Osimbolo J significaooperadorde cameradevideotrabalhand oparaoJurideRecursos; * para
0 juiz principal, + para o arbitro chefe e arbitros chefes assistentes ; & para o operador do
computador, ou para o escrivdo quando o sistema de pontuacéo eletrdnico ndo estéa disponivel; e ©

para o marcador de tempo em tal momento.
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