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ALGUNS ESTILOS DE WUSHU KUNG‐FU 

 

1. Zui ba xien ‐ boxe dos oito imortais bêbados  

 

2. Jin ji quan ‐ boxe do galo de ouro  

 

3. Tuo tai quan ‐ boxe da avestruz  

 

4. Pai ei quan ‐ boxe do cisne branco  

 

5. Fu ho say ien quan ‐ boxe da união tigre e garça  

 

6. Wan feng quan ‐ boxe das dez mil abelhas  

 

7. Ma chiao quan ‐ boxe do pardal  

 

8. Pai hou quan ‐ boxe do macaco branco  

 

9. Yeh ma quan ‐ boxe do cavalo selvagem  

 

10. Tie gou quan ‐ boxe do cão de ferro  

 

11. Tuan quan ‐ punho curto  

 

12. Ba xien quan ‐ boxe dos oito imortais  
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13. Ban lien hua quan ‐ boxe dos dez mil lótus  

 

14. Hei fu quan ‐ boxe do tigre negro  

 

15. Liu xin quan ‐ boxe do meteoro  

 

16. Mien quan ‐ boxe do endurecimento  

 

17. Ba men quan ‐ boxe das oito portas  

 

18. Ba pou quan ‐ boxe dos oito passos  

 

19. Zui hou quan ‐ boxe do macaco bêbado  

 

20. Gui quan ‐ boxe da tartaruga  

 

21. Niao quan ‐ boxe do pássaro  

 

22. Ji quan ‐ boxe da galinha  

 

23. Xiong quan ‐ boxe do urso  

 

24. San he quan ‐ boxe do homem de ferro  

 

25. Wen chen quan ‐ cultivo do punho  

 

26. Fan tzu quan ‐ boxe do ataque continuo  
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27. Yun chun quan ‐ boxe do canto da primavera  

 

28. Bak tong long ‐ boxe do louva‐a‐deus do norte  

 

29. Bak she quan ‐ boxe da serpente do norte  

 

30. Bei shaolin quan ‐ boxe do shaolin do norte  

 

31. Chen tai ji quan ‐ tai chi chen  

 

32. Yang tai ji quan ‐ tai chi yang  

 

33. Sun tai ji quan ‐ tai chi sun  

 

34. Wu tai ji quan ‐ tai chi wu  

 

35. Choi li fa ‐ boxe das três famílias  

 

36. Fo jia quan ‐ boxe da escola budista  

 

37. Zui lohan quan ‐ boxe do lohan bêbado  

 

38. Choi gar quan ‐ boxe família choi  

 

39. Lau gar quan ‐ boxe família lau  
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40. Li gar quan ‐ boxe família li  

 

41. Mo gar quan ‐ boxe família mo  

 

42. Hung gar quan ‐ boxe famíla hung  

 

43. Hop gar ‐ boxe família hop  

 

44. I quan ‐ boxe da mente  

 

45. Ba pou quan tong long ‐ boxe dos oito passos louva‐a‐deus  

 

46. Lio ho ba fa ‐ boxe das seis harmonias e oito métodos  

 

47. Lio ho quan ‐ boxe das seis harmonias  

 

48. Liang i quan ‐ boxe dos seis instrumentos  

 

49. Lung hua quan ‐ boxe de solo  

 

50. Lu jer shen quan ‐ boxe do monge tatuado lu jer  

 

51. Pak mey ‐ boxe do mestre pak mey  

 

52. Ba quan ‐ boxe dos oito punhos  

 

53. Da chen men ‐ boxe do grande sábio  
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54. Ziran quan ‐ boxe natural  

 

55. Yen quan ‐ boxe da águia  

 

56. Lo hap ‐ seis animais  

 

57. Fo quan ‐ punho de Buda  

 

58. Tong long quan ‐ boxe do louva‐a‐deus  

 

59. She quan ‐ boxe da serpente  

 

60. Fu quan ‐ boxe do tigre  

 

61. Hok quan ‐ boxe da garça  

 

62. Pao quan ‐ boxe do leopardo  

 

63. Yin jow quan ‐ boxe da garra de águia  

 

64. Loog quan ‐ boxe do dragão  

 

65. Wei fei quan ‐ boxe de wei fei  

 

66. Hou quan ‐ boxe do macaco  
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67. Ma quan ‐ boxe do cavalo  

 

68. Mou quan ‐ boxe do gato  

 

69. Tin ua quan ‐ boxe do sapo  

 

70. Gou quan ‐ boxe do cão  

 

71. Chui quan boxe do bêbado  

 

72. Ruri quan ‐ boxe da raposa  

 

73. Chan pao quan ‐ boxe do puma  

 

74. Chie tzu quan ‐ boxe do escorpião  

 

75. Ya quan ‐ boxe do pato  

 

76. Dong bei quan ‐ boxe penetrante  

 

77. Pi qua zhang ‐ boxe dos punhos giratórios  

 

78. Ba ji quan ‐ boxe dos oito extremos  

 

79. Xin i quan ‐ boxe da mente e corpo  

 

80. Xin y lio ho quan ‐ boxe mente e corpo e das 6 harmonias  
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81. Ba gua zhang ‐ boxe dos oito trigramas  

 

82. Cha chuan ‐ boxe mulsumano  

 

83. Fu jow ‐ boxe da garra de tigre  

 

84. Fu jow pai ‐ boxe do tigre branco  

 

85. Lohan quan ‐ boxe dos guardiões de Buda  

 

86. Ji jiao quan ‐ boxe dos chutes  

 

87. Suai jiao ‐ boxe da queda chinesa  

 

88. Qin‐na ‐ boxe das torções e quebramentos  

 

89. Di tan quan ‐ boxe das acrobacias  

 

90. Wing chun ‐ boxe da bonita primavera  

 

91. Wu xin quan ‐ boxe dos cinco animais  

 

92. Qixin quan ‐ boxe das sete estrelas  

 

93. Chan quan ‐ boxe punho longo  
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94. Qixin tong long quan ‐ boxe do louva‐a‐deus sete estrelas  

 

95. Hua quan ‐ boxe punhos floridos  

 

96. Fu loong quan ‐ boxe do tigre e dragão  

 

97. Pao hok quan ‐ boxe do leopardo e garça  

 

98. She hok quan ‐ boxe da serpente e garça  

 

99. Shaolin quan ‐ boxe de shaolin  

 

100. Pei shaolin quan ‐ boxe de shaolin do norte  

 

101. Wu dang quan ‐ boxe de wu dang  

 

102. Mu hou quan ‐ boxe do macaco de madeira  

 

103. Shi hou quan ‐ boxe do macaco de pedra  

 

104. Ma hou quan ‐ boxe do macaco a cavalo  

 

105. Hao quan ‐ boxe mão celeste  

 

106. Ching fu yin ‐ boxe tigre branco  

 

107. Kung li quan ‐ boxe mãos que grudam  
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108. Liang i quan ‐ boxe dos dois intrusos  

 

109. Lio chia quan ‐ boxe das seis combinações  

 

110. Mei hua quan ‐ boxe da flor de ameixa  

 

111. Ni chun i quan ‐ boxe do labirinto  

 

112. Ta chen quan ‐ boxe mão da grande realização  

 

113. Tai chun quan ‐ boxe do grande fluxo  

 

114. Nan tong long ‐ boxe louva‐a‐deus do sul  

 

115. Yu hua quan ‐ boxe do louva‐a‐deus dos aneis de jade  

 

116. Lo ho quan ‐ boxe dos 3 externos e 3 internos  

 

117. Tan tui ‐ boxe pernas na lagoa ou pernas voadoras  

 

118. Mo chia quan ‐ boxe dos instrumentos  

 

119. Tong jen quan ‐ boxe do iluminado  

 

120. Lan zi quan ‐ boxe das manobras  
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121. Wu xin xia quan ‐ boxe da porta do céu  

 

122. Tien pu quan ‐ boxe celeste  

 

123. Lien han quan ‐ boxe das ligações circulares  

 

124. San i quan ‐ boxe das 3 harmonias  

 

125. Jin zhang quan ‐ golden roaches  

 

126. Kin ka quan ‐ golden centipede  

 

127. Jin gan quan ‐ boxe do diamante  

 

128. Emei quan ‐ boxe emei  

 

129. Yao quan ‐ boxe de mestre yao  

 

130. Zhuan quan ‐ boxe do circulo  

 

131. Tai zu quan ‐ boxe tai zu  

 

132. Hong quan ‐ boxe vermelho  

 

133. Mi zhong quan ‐ boxe mizhong  

 

134. Yue men quan ‐ boxe da porta de yue  
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135. Long zun quan ‐ boxe de long zun  

 

136. Sun bin quan ‐ boxe do general sun bin  

 

137. Ning men quan ‐ boxe de ning men  

 

138. Jiou quan ‐ boxe dos nove  

 

139. Wu song tuo kao ‐ boxe do grande guerreiro  

 

140. Mulan quan ‐ boxe de Mulan  

 

141. Tong quan ‐ boxe da batida  

 

142. Sanhuan pao chui ‐ boxe dos três imperadores  

 

143. Kong men quan ‐ boxe do portal de Kong  

 

144. Lanshou men ‐ boxe do portal da mão de Lan  

 

145. Loong ba gua zhang ‐bagua estilo dragão  

 

146. Hu bagua zhang ‐ bagua estilo tigre  

 

147. Wu qi bagua zhang ‐ bagua cinco estilos  

 



UBERABA WUSHU SOCIETY BRASIL. 
 

 
12 

148. Xing y wu qi quan ‐ xing i cinco palmas  

 

149. Sher xing y quan ‐ xing y dez animais  

 

150. I er xing y quan ‐ xing y doze animais  

 

151. Kung li quan ‐ boxe trabalho e intenção  

 


